ОБЛОЖКА – СТР. 1


МЕТОДИЧЕСКИЕ

МАТЕРИАЛЫ 
 

К ПРОГРАММНОМУ КОМПЛЕКСУ
ДЛЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ
Лонгитюд

Методические материалы 
к программному комплексу 
для психолого-педагогических исследований


Лонгитюд

Санкт-Петербург

2019
 СОДЕРЖАНИЕ

4Введение


4Версии-комплектации программного комплекса


4Структура расширенного меню методов


61. Многофакторное исследование развития (Шкала развития) 


61.1. Теоретическое описание


6История и современность:  теоретические и методологические основания


15Математическая обработка данных


22Надежность диагностического блока


251.2. Обзор преимуществ и недостатков


25Непосредственность и объективность


25Высокая точность измерений  и дифференциальная чувствительность


25Всегда современная нормативная база


26Взвешенность оценки  и более полная информация для специалиста


26Сопоставимость результатов на разных возрастных этапах


26Сложность обработки «вручную»


27Ориентация на нормативную популяцию


271.3. Список литературы


291.4. Ссылки на литературные источники, программное  обеспечение и другие объекты авторского права


302. Рекомендательный блок Многофакторного исследования развития


302.1.Теоретические основания, принципы построения и содержание индивидуальной «Программы развития» ребенка


312.2. Структура и содержание основных разделов  «Программы развития»


31Развитие социально-адаптивных функций


32Физическое развитие


33Развитие восприятия и познавательной активности


35Развитие деятельности


36Речевое развитие


37Развитие навыков самообслуживания  и культурно - гигиенических навыков


383. Проведение Многофакторного исследования развития (Шкалы развития)


383.1. Подготовка к работе с экспертной системой


383.2. Подготовка печатных материалов для обследования


383.3. Проведение обследования


38Условия обследования


39Подготовка стимульного материала


39Проведение опроса с использованием бланков


41Включение планируемых методик в базу данных


42Добавление нового обследуемого


42Подготовка очередного обследования («среза развития»)


43Подготовка к отдельному методу обследования


43Настройка глубины и широты обследования


46Режим онлайн-сбора данных


47Ввод данных


48Завершение и прерывание сбора данных


483.4. Обработка данных


493.5. Результаты обработки данных


49Заключение


50График динамики развития


50Индивидуальная «Программа развития» ребенка


51Распечатка результатов


51Передача файла Программы развития


52Оценка вероятности ЗПР по результатам исследования


56Разработка коротких шкал скрининга ЗПР 


623.6. Экспорт и импорт данных


62Экспорт данных в электронные таблицы Excel


644. Организация работы специалиста с методикой  «Многофакторное исследование развития» (Шкала развития)


644.1. Помещения


644.2. Оборудование


644.3. Материалы для обследования


695. Общие характеристики методов в ПО Лонгитюд


706. Анкетные данные


706.1. Анкетные данные


717. Технические характеристики программы


717.1. Требования к оборудованию


717.2.Требования к программному обеспечению


717.3. Установка программы


737.4. Работа ПО в условиях ограничений защиты  в Windows


747.5. Работа с программой без установки


747.6. Установка кода доступа


747.7. Обновление программы


757.8. Удаление программы с жесткого диска


757.9. Установка программы на сетевой носитель и внешний флеш-диск


757.10. Организация сбора данных  в единую базу по локальной сети


787.11. Работа программы в эмуляторах Windows  в Linux и Mac


787.12. Возможные затруднения и их устранение


807.12. Вопросы и ответы





Введение
Версии-комплектации программного комплекса 
Основу ПО Лонгитюд и практически все содержание его базовой версии («Лонгитюд Б») составляют методики исследования развития детей дошкольного возраста, в связи с чем изначально этот комплекс был зарегистрирован как «Экспертная система индивидуального сопровождения развития детей «Лонгитюд». В первую очередь в него вошли авторские методики «Многофакторное исследование развития» («Шкала развития») (№ 011-012) и «Экспертная оценка уровня развития» (№ 010).

При установке ПО Лонгитюд из общего дистрибутива Вы можете выбрать (в окне мастера установки), какие блоки методики устанавливать на Ваш компьютер. При этом те блоки, на которые не приобретена лицензия, будут работать в демо-режиме.
Программный комплекс "Лонгитюд" открыт для изменений и дополнений сторонними разработчиками. Поэтому кроме методик, разработанных в текущей версии программы, пользователь может создавать собственные методики (на базе имеющихся) или использовать пакеты методик, разработанных для учебных и исследовательских целей другими специалистами.

Госрегистрация
Экспертная система индивидуального сопровождения развития детей «Лонгитюд» зарегистрирована Российским агентством по патентам и товарным знакам, о чем выдано свидетельство №2002620068. В Отраслевом фонде алгоритмов и программ Министерства образования Российской Федерации экспертная система Лонгитюд зарегистрирована с присвоением следующих номеров отраслевой и государственной регистрации: № ОФАП – 2020,  № госрегистрации – 50200200334. Разработка различных методических блоков данного проекта была поддержана грантом научной программы «Университеты России» Министерства образования Российской Федерации (проект № Z1553-04), а также грантами РГНФ (проекты №№ 04-06-00301, 05-06-06034а, 07-06-00269, 08-06-00489а, 08-06-12117в, 11-06-00289а) и РФФИ (проекты №№ 08-06-00397а, 14-06-00374, 17-06-00989-ОГН).

Структура расширенного меню методов

В связи с разнообразием задач, методы в составе программного комплекса существенно различаются: от отдельных опросников - шкал, предназначенных в основном для исследовательских задач, до хорошо разработанных диагностических методик, включающих в себя современные нормативы и блок интерпретаций, делающий их полезными для прикладного использования.

Отдельные методы в составе системы сгруппированы в разделы, соответствующие разделам меню добавления метода в обследование:

Шаблоны ввода и обработки данных для опросников 
(во многих тестах не приводятся рисунки и тексты, охраняемые авторским правом, но есть все необходимое для сбора и обработки данных, если у пользователя есть авторские тексты, полученные от владельца авторских прав или из открытых публикаций, в том числе в интернете) 
в том числе:
· Опросники: личность, темперамент, характер

· Опросники: эмоциональная сфера личности

· Опросники: мотивация и воля

· Опросники: состояния личности

· Опросники: межличностные отношения 

· Шкалы развития 

· Проективные методы 

· Методики смежных областей

· Аппаратурные методики 

· Сенсомоторные методы

1. Многофакторное исследование развития  XE "Шкала развития" (Шкала развития XE "011" ) 

1.1. Теоретическое описание

История и современность: 
теоретические и методологические основания

Источники и основания диагностического блока системы

Плутарх, Геродот, Аристотель в своих трудах делали только мимолётные замечания о детской душевной жизни. Первое систематическое описание психической жизни ребёнка сделано Д. Тидеманом ещё в 1787 году в сочинении «Наблюдения за развитием душевных способностей у детей». Но в то время на это сочинение не обратили внимания.

Интерес к систематическим наблюдениям за психическим (душевным) развитием ребёнка появился лишь в 19 веке по ряду причин: 

· В 19 веке умами учёных овладевает идея развития. Процесс эволюции привлекает исследователей всех специальностей.

· Крепнет вера в силу воспитания.

· Только с развитием культуры люди начинают всё больше думать о будущих поколениях.

Одно из первых исследований в этой области принадлежит Ч. Дарвину, описавшему развитие своего сына в 1877 году. В России в 1867 году вышла книга К.Д. Ушинского «Человек как предмет воспитания». В ней задача исследования развития ребёнка обозначена так: «Если педагогика хочет воспитывать ребёнка во всех отношениях, то она должна прежде узнать его во всех отношениях». Идеи К.Д. Ушинского о необходимости всестороннего изучения человека воспитуемого нашли отражение и продолжение в педологических исследованиях. Первые педологические исследования в России были проведены в начале XX в. Н.Е. Румянцевым, И.А. Сикорским, Г.И. Россолимо, А.Ф. Лазурским, В.П. Кащенко. Но основоположником русской педологии считают профессора А.П. Нечаева. В 1901 г. в Петербурге А.П. Нечаевым была открыта первая в России лаборатория экспериментальной педагогической психологии, где изучались особенности психики детей разных возрастов.

Диагностика развития детей раннего возраста, прежде всего, интересовала врачей, которые создавали шкалы для определения преимущественно уровня моторного развития (Ф. Кюльман). Первые тесты умственных способностей (у А. Бине) предназначались для отделения слабоумия от нормы. Позднее создатели тестов ставили себе задачей не только определение слабоумных детей, но и постановку более точного диагноза, который отражал бы пониженный или повышенный уровень развития ребёнка, нормальность или анормальность структуры его личности, позволял бы установить причину (этиологию) отдельных признаков отставания для принятия мер правильного воздействия на них, сделать прогноз относительно его дальнейшего развития. 

Сначала почти все тесты предполагали владение речью. Р. Пинтнер и Д. Паттерсон стали разрабатывать не связанные с речью тесты. В Америке исправлением тестов Бине-Симона занимались В. Штерн, О. Липманн, О. Бобертаг, Э. Торндайк, Л. Термен, Р. Йеркс. Тесты в то время имели вид экзамена.

А. Гезелл раньше других пришёл к методу наблюдения естественных жизненных реакций ребёнка в естественной жизненной ситуации. 

В основе диагностической симптоматики «Венских тестов», предлагаемой в книге австрийских исследователей Ш. Бюлер и Г. Гетцер, лежит разнообразный материал, полученный в результате многолетнего экспериментального опыта и длительного изучения нервно-психического развития детей. В этом она имеет большое преимущество перед диагностической системой А. Гезелла. «Она конкретнее, полнее и более правильно отражает действительный ход нервно-психического развития ребёнка, особенно на первом году жизни» (Щелованов Н. М.) Авторы «Венских тестов» сформулировали принципы построения тестов, которые мы учитывали в нашей работе: 

· Тест должен воспроизводить естественную ситуацию и вызывать естественное поведение ребёнка.

· Ситуация не должна стимулировать только специфическую деятельность испытуемого (например, интеллектуальную), т.к. необходимо получить целостную картину его поведения. 

· Результаты тестов должны быть точными, выразимыми количественно и сравнимыми.

· Получение результатов не должно отнимать много времени и быть слишком трудным.

· Тест должен быть удобен для преподавания, доступен для изучения, лёгок в применении.

С учетом этих положений разрабатывалась и настоящая экспертная система. В ее диагностическом и развивающем блоках использованы теоретические положения, статистические данные и эффективные подходы, разработанные во многих научных и прикладных исследованиях (см. список использованной литературы ниже).

Особенности экспертной системы по сравнению со стандартным бланковым или компьютерным тестом

Область применения и цели использования экспертной системы

Использование экспертной системы достаточно для первичной оценки возможных проблемных зон, но недостаточно для диагностики отклонения. Если проблема выявлена, то необходимо дальнейшее специализированное обследование.

Поэтому ошибкой является как чрезмерное доверие к выводам экспертной системы, так и ориентация на использование только частного мнения специалиста при определении наличия и степени отклонения от нормативной популяции.

Основные цели, на которые направлена данная система - это скрининговая диагностика уровня развития детей, выявление проблемных зон, требующих повышенного внимания, длительное наблюдение за ходом развития детей и групп, подготовка индивидуальных рекомендаций по занятиям с ребенком с учетом зоны его ближайшего развития.

Цели разработки экспертной системы определялись как актуальными проблемами работы Центров сопровождения, так и нормативно-правовыми и методическими материалами Министерства образования РФ, определяющими стратегию развития системы образования в России. В частности, в решении коллегии Министерства образования РФ №9/1 от 27.04.94 (Приложение 1: Стратегия построения государственных образовательных стандартов дошкольного образования) отмечалось, что «уровень и качество развития ребенка дошкольного возраста, построенные на диагностике зоны ближайшего развития ребенка, в перспективе должны быть ориентирами деятельности дошкольного образования, но сопровождаться развитием системы диагностических служб» (цит. по: Дошкольное образование в России. М.: Издательство АСТ, 1996. Издание Министерства образования РФ).

Основой этого направления развития системы образования являются идеи Л.С. Выготского о зоне ближайшего развития ребенка как ключевом диагностическом принципе его воспитания и обучения. Возможности экспертной системы позволяют реализовать индивидуально-ориентированную процедуру обследования ребенка.
Основа экспертной системы – знания экспертов 
и статистические данные

Лонгитюд (а точнее, метод «Многофакторное исследование развития», как основа этой версии программного комплекса) является не тестом, а экспертной системой продукционного типа, основанной на математической теории нечетких множеств, что определяет ряд важных особенностей как системы в целом, так и отдельных ее блоков. Отдельные принципы построения заключения и рекомендаций основаны как на отдельных вопросах и данных анамнеза, так и на учете их взаимосвязей.

В отличие от теста, экспертная система накапливает и использует знания экспертов, причем не только для диагностики, но и для индивидуальных рекомендаций по развитию ребенка. Основой для диагностического заключения и подготовки «Программы развития» являются не средние баллы по различным шкалам, а знания экспертов, заложенные в систему. Это знания о том, что и в каком возрасте может делать здоровый ребенок, насколько вероятны индивидуальные различия в возрасте освоения разных действий и знаний, а также, какие занятия полезны для ребенка в том случае, если он освоил эти действия, но еще не освоил другие. Итог обследования с помощью экспертной системы – это то заключение, которое выдали бы участвовавшие в её разработке специалисты, если бы они сами анализировали полученные ответы. Аналогичным образом, «Программа развития» формируется как такой курс занятий, который для конкретного ребенка порекомендовал бы специалист родителям и воспитателям. Все это в целом делает настоящую программу не просто компьютерным тестом, а другой информационной технологией – экспертной системой.

Параметры обследования
В текущей версии программы используется 38 параметров, или шкал (общее количество). Необходимое число параметров для каждого возрастного этапа определяется возрастными особенностями развития. Уровень развития ребенка анализируется как по отдельным параметрам, так и по их общему соотношению. 

В программе используются общие параметры или «надпараметры» (они обозначаются одной латинской буквой), а также субпараметры (обозначаются двумя латинскими буквами, где первая буква соответствует обозначению надпараметра. 

Разбиение надпараметров на более мелкие обусловлено необходимостью установления причин отставания в той или иной сфере, после чего появляется возможность давать более точные рекомендации, подбирать игры, с помощью которых можно было бы устранить имеющиеся отклонения. Например, у ребенка имеется отставание по параметру «Восприятие и познавательная активность», причиной которого может быть недостаточное знакомство ребёнка с цветом. Своевременное выявление этой причины позволит устранить отставание ребенка по всему параметру, определив необходимые занятия. Необходимо, однако, учитывать, что оценка развития по мелким субпараметрам основывается на меньшем количестве вопросов и более подвержена ситуативным колебаниям вследствие естественной неравномерности развития ребенка. Надпараметры в этом отношении более устойчивы и их значения являются более серьезным основанием для диагностических выводов.

Относительно узкие параметры, особенно пересекающиеся с педагогической диагностикой (к которым относится, например, грамматический строй речи), предназначены в основном для предварительной оценки наличия проблемы. Для оценки по таким параметрам используется мало вопросов и результаты такой оценки не могут считаться исчерпывающими. 

Структура и описание параметров

Параметры, по которым исследуется развитие ребёнка, группируются в несколько тематических разделов. В соответствии с этими разделами ниже приведены краткие описания используемых параметров (с краткими буквенными обозначениями и указанием возрастных диапазонов в формате ГГ-ММ..ГГ-ММ, то есть периода, в течение которого осуществляется включение данного параметра в обследование). 

Развитие социально - эмоциональной сферы

S. Социально-адаптивные функции  00-01..04-00

Данный параметр характеризует в первую очередь адекватность взаимодействия ребёнка с детьми и взрослыми. Отклонения по этому параметру предполагают возможные нарушения в коммуникативной сфере, трудности адаптации и связанные с этим личностные особенности ребёнка.

SE. Развитие эмоций  00-03..03-00

Этот субпараметр диагностирует наличие у ребёнка характерных возрасту эмоциональных состояний и их адекватность. Отклонения по данному параметру могут быть следствием нарушения стиля взаимодействия взрослого и ребёнка, а также следствием некоторых заболеваний. 

FC. Развитие самосознания  01-00..03-00

Этот субпараметр выделен для определения возможных нарушений, связанных с недостаточным развитием осознания ребенком себя как отдельной личности. 

FR. Самоконтроль  03-00..05-00
Отрицательная оценка по этому субпараметру показывает наличие трудностей в формировании волевых качеств и возможных проблем с развитием самоконтроля.
SL. Мотивация к обучению в школе  05-06..11-00
Данный параметр характеризует уровень развития учебной мотивации у ребёнка, связанный с психологической зрелостью, сформированностью произвольности поведения, моторных, познавательных и социальных навыков.
Моторное развитие
M. Общая моторика  00-01..07-00

Данный параметр характеризует уровень развития двигательных умений ребёнка, его физических качеств (ловкости, выносливости, быстроты и др.) 

MG. Координация общих движений  01-00..07-00

Субпараметр, характеризующий состояние координации общих движений у ребёнка.

MV. Зрительно-моторная координация  00-01..11-00

Этот параметр характеризует состояние зрительных реакций и уровень развития координации движений руки под контролем зрения. Он является важным как в раннем возрасте (так как человек получает до 80 процентов информации об окружающем мире через зрение), так и во время школьного обучения (для овладения письмом). 
Отставания по данному параметру могут быть следствием нарушений зрения ребёнка, недостаточного развития движений руки или недостаточной тренировки координации «глаз – рука». В некоторых случаях при отставании по данному параметру может быть рекомендована консультация окулиста, чтобы исключить проблемы со зрением и принять соответствующие меры по их устранению.  

Если ребёнку показаны очки, то необходимо указать, проводилось ли обследование в очках или без них. В любом случае необходимо учитывать это при анализе результатов.

MS. Тонкая моторная координация  00-05..11-00

Этот параметр характеризует уровень развития движений пальцев рук и тактильного анализатора. 

Умственное развитие

I. Восприятие и познавательная активность 00-03..05-00
Такой интегральный параметр выявляется только на ранних этапах. В более старшем возрасте он представлен отдельными параметрами: «восприятие», «память», «мышление», «внимание». 

У детей первого года жизни этот параметр характеризует уровень развития ориентировочных реакций на зрительные, слуховые, тактильные и другие раздражители, на основе которых происходит знакомство ребёнка с предметами и их свойствами, а также степень выраженности исследовательского интереса и различных приемов ознакомления с окружающим миром (подражания взрослым, разглядывания, прислушивания и т.д.)

В более старшем возрасте оцениваются знания ребёнка об окружающем мире и умения производить действия с предметами и их частями, основываясь на имеющихся знаниях о свойствах предметов и их отношениях. Последовательно выделяются и оцениваются разные субпараметры для того, чтобы при наличии проблем подбирать конкретные рекомендации по их коррекции. 

IF. Представления о форме предметов 01-06..05-00
Форма, величина и цвет являются основными свойствами предметов, с которыми ребёнок знакомится в начале своей жизни, и которые необходимы для развития восприятия и мышления.

Форма предмета является наиболее постоянным его признаком. Данный субпараметр характеризует умение ребёнка выделять предметы определённой формы, группировать их. В более старшем возрасте определяется также уровень знания ребёнка о различных геометрических фигурах и объёмных формах. 

Поскольку в дальнейшем знания о форме предметов становятся необходимыми при изучении математики, после пяти лет этот субпараметр уже не выделяется отдельно, а становится частью параметра «Развитие математических представлений». 

ID. Представление о величине предметов 01-09..05-00
Этот субпараметр характеризует умение ребёнка соотносить предметы и их части по размеру, выстраивать размерные ряды, выделять разные измерения у предметов (длину, высоту, ширину и др.) и пользоваться этими знаниями во время действий с предметами. 

После пяти лет этот  субпараметр, аналогично предыдущему, становится составной частью общего параметра «Развитие математических представлений».

IC. Представление о цвете предметов 02-00..06-00
Данный субпараметр играет немаловажную роль в развитии точности восприятия. Он характеризует знания ребёнка об основных цветах и оттенках, его умение ориентироваться на цвет предметов при выполнении различных действий с ними. 
IP. Восприятие  05-00..07-00

Восприятие - это первая ступенька в познании действительности, оно даёт нам знание о конкретных предметах, о внешних отношениях, существующих между ними. Восприятие всегда связано с мышлением, памятью, вниманием. После пяти лет этот параметр выделяется отдельно и характеризует умение ребёнка объединять информацию, полученную через ощущения на основе предыдущего опыта в единый образ. 
IA. Внимание  02-01..11-00
Этот субпараметр характеризует умение ребёнка сосредотачиваться на одном или нескольких объектах. В его состав входят задания, направленные на выявление различных характеристик внимания: концентрации, объёма, распределения и переключаемости.
IR. Память  03-00..11-00
Объём информации, который необходимо запоминать детям, достаточно велик. Данный параметр характеризует эту способность.

II. Мышление  05-00..11-00

Человек не только воспринимает непосредственно объекты и явления, но и развивает свои возможности оперировать отношениями между ними. Параметр «Мышление» характеризует умение ребёнка устанавливать эти связи и оперировать ими.

Исследования показывают, что невыполнение вербальных заданий часто связано с педагогической запущенностью в развитии ребёнка, а трудности в выполнении невербальных заданий могут быть связаны с более серьёзными нарушениями. Поэтому в общий параметр «Мышление» включены, 2 субпараметра - Вербальное и Невербальное мышление. 

IV. Вербальное мышление 05-00..11-00 

Характеризует умение ребенка оперировать понятиями, словами.

IN. Невербальное мышление 05-00..11-00
Характеризует умение оперировать формами, выполнять задания, связанные с образными представлениями и операциями над ними. 

Поскольку мышление - это понимание и оперирование связями и отношениями, в параметре «Мышление» отдельно выделен ряд субпараметров, соответствующих основным типам отношений. 
IS. Понимание отношений «часть - целое» 03-00..11-00 

Эти отношения лежат в основе двух взаимообратных операций:

Анализ - расчленение целого на части. Анализ является одной из основных операций, из которых слагается процесс мышления.

Синтез - необходимый этап познания, процесс практического или мысленного воссоединения целого из частей.

Данный субпараметр характеризует уровень развития умений ребёнка разделять целое на части (определять из каких фигур состоит постройка, выделять звуки в словах и т.п.) и составлять целое из частей (складывать разрезные картинки и др.) 

IY. Понимание пространственных отношений 04-00..11-00
Субпараметр «Понимание пространственных отношений» характеризует умение ребёнка выделять предмет из окружающей обстановки на основе его пространственного положения относительно других предметов, размещать предметы (в том числе части одного целого), опираясь на знания об их положении в пространстве друг относительно друга. Эти отношения также являются основой операций анализа и синтеза.

IL. Понимание отношений «сходство - различие» 03-06..11-00 
Данный субпараметр лежит в основе мыслительной операции «сравнение» и характеризует умение ребёнка устанавливать сходства и различия предметов по несущественным или существенным признакам. 

IG. Понимание отношений «общее - частное» 03-06..11-00 

На этом отношении строится мыслительная операция «обобщение». Данный субпараметр характеризует умение ребёнка объединять в группы предметы и явления, имеющие те или иные общие свойства.

IE. Понимание причинно-следственных связей  03-06..06-00

Этот субпараметр характеризует умение ребёнка устанавливать причину того или иного явления, действия, определять возможное следствие тех или иных действий и располагать их в соответствующем порядке.

IK. Объём знаний 03-06..11-00
Настоящий субпараметр является необходимой характеристикой мышления, так как показывает наличие и уровень развития у ребёнка знаний о предметах и явлениях окружающего мира. 

IM. Развитие математических представлений 02-06..11-00

Развитие математических представлений полезно для умственного развития ребёнка и является неотъемлемой частью подготовительных занятий к школе. Этот субпараметр характеризует наличие и уровень развития у ребёнка элементарных математических знаний о количестве, числе, счётных операциях, геометрических фигурах, величинах, пространственном расположении предметов.

IT. Временные представления 03-06..11-00

Субпараметр характеризует уровень развития у ребенка представлений о режиме дня, сезонных явлениях, чередовании времен года, месяцев, дней недели, частей суток, а также умение определять время по часам. 

Речевое развитие

H. Слух  00-02..01-00
Параметр характеризует наличие у ребёнка слуховых реакций в той мере, в какой они необходимы для нормального развития его речи. Данная оценка является ориентировочной (скрининговой) и ни в коем случае не должна заменять медицинской диагностики.

U. Понимание речи  00-09..04-00
Этот параметр характеризует наличие у ребёнка адекватных реакций на речевое обращение к нему со стороны других людей.
T. Активная речь  00-03..04-00
Параметр характеризует наличие у ребёнка соответствующих возрасту голосовых реакций, уровень развития его словарного запаса, наличие в употреблении разнообразных грамматических конструкций. 

TG. Грамматический строй речи  03-00..05-00

Этот субпараметр характеризует правильность построения грамматических конструкций. 

US. Развитие речи  04-00..11-00

Данный параметр объединяет и продолжает предыдущие, характеризуя уровень развития речевых навыков у детей старше 4-х лет.
Развитие деятельности

А. Развитие деятельности  00-06..04-00
Развитие деятельности ребёнка тесно связано с развитием его психических функций. Данный параметр определяется умениями ребенка производить операции с предметами, степенью его овладения навыками, необходимыми для разных видов деятельности: игровой, творческой, учебной, трудовой. 
AD. Рисование  02-06..05-00

Поскольку рисуя, ребенок изображает окружающую действительность, то навыки рисования связаны и с развитием представлений и знаний ребёнка об окружающем мире. В связи с этим данный субпараметр характеризует не только определённый уровень развития графических умений ребенка, но и уровень его знаний, развитие воображения. Кроме того, с рисованием связано и развитие зрительно-моторной координации.

AC. Конструктивная деятельность  01-09..03-00

Субпараметр «Конструктивная деятельность» характеризует умение ребенка создавать по образцу, чертежу, схеме или самостоятельно (в соответствии с поставленной задачей) конструкций из различных материалов (кубиков, бумаги, конструкторов), менять расположение деталей для улучшения качества постройки и т.п. Уровень развития конструктивной деятельности связан с пониманием пространственных отношений, развитием воображения.

E. Навыки самообслуживания  00-06..05-00 

Параметр характеризует уровень развития у ребёнка умений и навыков, необходимых ему для самостоятельных действий (одевания, еды, мытья и т.п.) Этот параметр является не только показателем физического развития, но и косвенным свидетельством умственного развития. Отставание по этому параметру может свидетельствовать как о проблемах в развитии моторики (крупной или мелкой), так и об упущениях в воспитании.

EH. Культурно-гигиенические навыки. 01-06..11-00 
Субпараметр характеризует наличие и уровень усвоения ребёнком норм поведения. Низкий уровень развития по этому субпараметру при отсутствии проблем в психическом развитии не оказывает особого влияния на общее развитие ребёнка. Однако из-за этого у него могут возникать определённые социальные трудности. Поэтому своевременное обращение внимания на формирование культурно-гигиенических навыков имеет значение для нормального развития ребёнка. 

Смысл числового значения параметра
Числовое значение отдельного параметра – это не абсолютный набранный балл, а степень отклонения обследуемого от нормативной популяции. Знак этого числа показывает направление отклонения, а его значение – вероятность того, что данное отклонение выходит за рамки естественного разнообразия темпов развития детей в данном возрасте). 

Минимально возможное значение «–1» (полная уверенность в наличии значительного отставания от нормативной популяции), максимально возможное значение «+1» (полная уверенность в значительном опережении нормативной популяции). Это крайние математические значения, практически недостижимые при реальном обследовании ребенка. Значение «0» предполагает соответствие «идеальному среднему» нормативной популяции для данного возраста и, как следствие, полное отсутствие уверенности в каком-либо отклонении. 

Как и в других тестах, статистический анализ распределения этих оценок в нормативной группе, в том числе определение стандартного (среднеквадратического) отклонения (σ), является основанием для выделения диапазонов значений, характеризующих колебания в пределах нормы, незначительное и значительное отставание, и вынесения соответствующих формулировок в текстовое заключение по результатам обследования. Сравнительная таблица этих данных для разных выборок приведена ниже в разделе «Оценка вероятности ЗПР по результатам теста».
По существу, вероятностным является результат любого теста, но отличие данного типа оценок состоит в том, что величина вероятности не скрыта, а показана в самом значении параметра. В этом смысле значение такого параметра является более информативным, чем вывод типа «норма / отставание» без указания на вероятность истинности вывода.
Отражение неравномерности развития в числовых значениях 
параметров

Как физическое, так и психическое развитие неравномерно (происходит не по прямой линии, а скорее по волнообразной кривой). В физическом развитии это проявляется в том, что дети в разном возрасте растут с разной скоростью, иногда по очереди обгоняя друг друга. В психическом развитии происходят аналогичные явления. При общей оценке развития это не заметно, но ее высокая детализация может привести к ложным выводам об отставании в развитии там, где происходит его естественное временное замедление при сохранении абсолютных показателей. Это нередко происходит перед очередным «рывком» в развитии (см. рис. 1).
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Рис. 1. Соотношение абсолютных и относительных оценок, проявления

неравномерности развития в относительных оценках.
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С этой точки зрения кажется привлекательным принудительное огрубление выводов и, тем самым, удаление «лишней информации», чтобы не вводить в заблуждение неспециалиста. Но с другой стороны, показатели, не достигающие границы нормы в течение длительного времени могут служить признаком пока еще скрытой проблемы. В этом случае необходимо провести дополнительное обследование, которое может привести к важным результатам.

Поэтому мы решили, что лучше не скрывать дополнительную информацию, а объяснить ее смысл и предупредить о возможных последствиях некорректного ее использования. 
Получение интегральной оценки по параметру в форме «возраста развития» (психологического возраста)

Оценка «возраста развития» производится путем сопоставления результатов конкретного обследуемого с результатами нормативной популяции на разных возрастных этапах развития. При этом возраст сопоставляемой нормативной популяции постепенно изменяется до достижения равенства нормативных показателей и данных обследуемого. Этот возраст (по конкретному анализируемому параметру) принимается соответствующим «возрасту развития» испытуемого. Схематично организация этого процесса и получаемый результат показаны на рис. 4. 

Математическая обработка данных
В процессе обработки собранных данных (метод 012 – «Многофакторное исследование развития – обработка данных») используются разные математические методы – от обычного сложения баллов до современных средств анализа. Построение выводов основано на теории нечетких множеств и приложении нечеткой логики для оценки отставания или опережения в развитии ребенка, что позволяет выявлять с высокой точностью различные переходные ступени между обычными градациями «нормы» и «отклонения». Другие методы обработки данных базируются на:

· использовании в качестве позитивной / негативной балльной оценки факта освоения / не освоения ребенком того действия, которое в этом возрасте уже выполняется большинством популяции (например, подход Денверского скрининга);

· использовании в качестве основы позитивного / негативного вывода (без какой-либо математической обработки) факта освоения / не освоения ребенком того действия, которое уже выполняется достаточно большой (с точки зрения эксперта) долей популяции (например, шкалы оценки нервно-психического развития ребенка);

· использование в качестве суммируемой балльной оценки факта освоения / не освоения ребенком действий, выбранных в качестве показателей на разных возрастных этапах развития (например, методика, разработанная в США и переведенная Коржовой Е.Ю. – описана в кн. «Как развивается мой ребёнок?» Составители: канд. психол. наук Л.А. Коростылёва, канд. психол. наук Е.Ю. Коржова - Санкт - Петербург, 1996. Серия «Детская практическая психология»).

Для получения более точных результатов в экспертной системе Лонгитюд эти методы обработки усовершенствованы с целью использования более гибких оснований оценки развития:

· использование в качестве основы обсчета не бинарных числовых норм, а непрерывных функций, характеризующих постепенное увеличение доли популяции, выполняющей предъявляемые задания;

· использование в качестве основы для выводов об отставании / опережении данных о той возрастной группе, к которой должен быть отнесен испытуемый по своему календарному возрасту; 

· использование в качестве основы для выводов о реальном уровне развития данных о той возрастной группе, которая по уровню освоения действий соответствует испытуемому.

Блок подготовки рекомендаций использует как непосредственные ответы на вопросы, так и результаты обработки данных описанными выше методами или заключения специалистов (метод 010 – «Экспертная оценка»). В первом случае в «Программу развития» включаются упражнения и игры на те виды деятельности, которые ребенок еще не освоил, а эталонная популяция уже начала осваивать (осваивают в этом возрасте более 10% популяции). Во втором случае общие рекомендации включаются на основании общей оценки уровней развития разных сторон деятельности ребенка. 

Первичная обработка единицы анализа (ответа на один вопрос)

В данной методике элементарными «субтестами» и «шкалами» являются отдельные вопросы. Сначала ответ на каждый вопрос обрабатывается отдельно на основе распределения ответов на этот вопрос в эталонной (нормативной) популяции обследуемых (не имеющих патологических отклонений в развитии по заключениям специалистов). В результате высчитывается функция принадлежности ребенка (по этому вопросу) к одному из двух противоположных «нечетких множеств», дополняющих нормативную популяцию до полной. Это функция принадлежности ребенка не нормативной популяции, а напротив, «отклоняющейся» – отстающей или опережающей.

При этом оцениваемая функция принадлежности тому или иному множеству может изменяться от 0 до 1. Она будет равна 0 только в том случае, если данные обследуемого полностью соответствуют «идеальному среднему» нормативной выборки. «Идеальное среднее» - это абстрактная величина, являющаяся средним баллом для данного возраста (вычисляется для возраста в днях путем аппроксимации кривой по точкам). Это среднее является «идеальным» потому, что в реальности ребенок с точно такими показателями по всем параметрам, скорее всего, не существует (у реального ребенка всегда есть неравномерность развития по разным параметрам и субпараметрам).

В ином случае эта величина будет незначительно отклоняться от 0, но только значительная степень этого отклонения будет признаком соответствующего отклонения в развитии (см. рис. 2).

Функция принадлежности (обозначаемая иногда также термином «функция адекватности») испытуемого «отклоняющимся» популяциям (по отдельному вопросу) 

	определяется на основе ответа на вопрос и положения возраста обследуемого на непрерывной функции освоения действия в нормативной популяции:
	((
	(ДА   ()  1-
(НЕТ ()  


Где  = доля нормативной популяции, освоившая данное действие в возрасте обследуемого (от 0,01 до 0,9, при этом для остальных областей – функция принадлежности фиксирована: для доли освоивших менее 0,01 и более 0,9 – она равна соответственно 0 и 1). В простейшем виде это проиллюстрировано на рис. 2.

Таким образом, выводы по каждому вопросу основываются на известных данных о том, что в нормативной популяции отвечают на вопрос «да» только  процентов обследуемых.

Поэтому при ответе «нет» - только в этой () доле (от максимально возможной функции принадлежности) испытуемый может принадлежать «отстающей» популяции (в которой все заведомо отвечают на этот вопрос «нет»). Иначе говоря, его функция принадлежности «отстающей» популяции принимается за , поскольку остальная часть (то есть, «1–») в нормативной популяции тоже отвечает на этот вопрос «нет».

При ответе «да» - только в «остальной» (1–) доле (от максимально возможной функции принадлежности) испытуемый может принадлежать «опережающей» ненормативной популяции (в которой все заведомо отвечают на этот вопрос «да»). Иначе говоря, его функция принадлежности «опережающей» популяции принимается за (1–), поскольку остальная часть в нормативной популяции тоже отвечает на этот вопрос «да».
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Эту же процедуру обработки данных по одному пункту можно описать в терминах процентного ранга, чаще используемого в тестах достижений и более удобного для сравнения процедуры обработки с другими тестами.

На 1 этапе обработки производится перевод различных форм ответа на вопросы в единые по форме дихотомические значения пунктов (сырые данные).
Многие пункты теста по форме являются дихотомическими и могут иметь один из двух вариантов ответа – Да (ребенок может делать это) или Нет (ребенок не может делать это). Но в некоторых заданиях есть возможность ввода ответа в числовой форме (например, длительность выполнения задания, количество правильных ответов и др.), и для дальнейшей обработки данных это «надзадание» расщепляется на несколько диапазонов ответов (не/выполнение в течение данного времени и др.), для каждого из которых определяется дихотомический ответ и далее эти ответы фиксируются как сырые результаты отдельных дихотомических пунктов.

Таким образом, сырым значением пункта является булева переменная – истинность или ложность утверждения о том, что ребенок может выполнять контрольное действие (по результатам наблюдения его поведения в быту и игре, или при отсутствии такой информации – по результатам специальной просьбы выполнить действие в составе теста).
2 этап обработки, перевод сырых значений каждого пункта в нормированную оценку по пункту, производится на основе собранных ранее нормативных данных о возможности выполнения этого действия здоровыми детьми. Эти данные представляют собой «кривую освоения» действия, от возраста, в котором дети только начинают его выполнять до того возраста, в котором его выполняют 95% детей. Если календарный возраст ребенка находится в пределах данного возрастного диапазона, то программа определяет, какая доля нормативной популяции в его возрасте выполняет это действие. Эта доля, или процентный ранг, и определяет сырое значение оценки по данному пункту.

Процедура определения сырого знания далее показана на примере задания, из нормативных данных которого известно, что частота ответов нормативной популяции на этот вопрос в возрасте данного ребенка: 30% - ДА и  70% - НЕТ.

Если результат обследуемого по данному заданию = ДА (выполнил), и известно, что 70% нормативной популяции НЕ выполняют задание, то это означает, что по результатам выполнения этого задания обследуемый находится выше уровня 70% нормативной популяции, или его положительный процентный ранг = 0,7. То есть, это значение показывает, что если делать вывод об успешности ребенка только на основании этого задания, то она превышает успешность нормативной популяции (а точнее, успешность большей части ее части, 70%).

Если результат обследуемого = НЕТ (не выполнил), и известно, что 30% нормативной популяции ВЫПОЛНЯЮТ задание, то это означает, что по данным этого задания обследуемый находится ниже уровня 30% нормативной популяции, или его отрицательный процентный ранг = – 0,3.

При ответе «ДА» (выполнении задания) возможно определение только положительного, но не отрицательного процентного ранга. И наоборот, при ответе «НЕТ» (невыполнении задания) возможно определение только отрицательного процентного ранга. При этом чем значительнее отклонение успешности ребенка от нормативной популяции, тем выше модуль процентного ранга. Значение 0 вычисляется в ситуации, когда половина популяции выполняет задание, а другая половина не выполняет, и (не)выполнение задания ничего не говорит об отклонении возможностей ребенка от нормативной популяции. 

Вычисленный таким образом процентный ранг и является сырым значением по отдельному пункту. Как следует из алгоритма вычисления, этот процентный ранг может изменяться в диапазоне от -1 до +1, что соответствует максимально возможному отставанию или опережению нормативной популяции в успешности выполнения задания.

Важно отметить, что на этом этапе каждый пункт обрабатывается независимо от остальных: такая организация методики была поставлена как задача еще на этапе её разработки, чтобы сделать её устойчивой к пропуску данных и удобной для продолжения разработки (дополнения пунтов, возрастных диапазонов и шкал).
Интеграция нормированных оценок (функций принадлежности или рангов) по отдельным пунктам в значении параметра

Следующий, третий этап обработки данных производится аналогично процедуре интеграции нормированных значений субшкал в оценки по более общим шкалам, а именно, путем вычисления среднего алгебраического нормированных оценок по пунктам. Более типичным способом интеграции субшкал тестов на этом этапе является простая суммация значений отдельных шкал, но в этой методике, для независимости от пропуска отдельных пунтов и для приведения всех значений по всем шкалам к сопоставимому виду, используется вычисление среднего.

Таким образом, основным отличием этого математического аппарата, в каких бы терминах его не описывать (нечеткой логики, функции принадлежности, или рангов) является получение нормированных оценок по пунктам до вычисления шкальных оценок.

Подбор заданий для каждого возраста организован таким образом, чтобы получить по каждой шкале как положительные, так и отрицательные оценки, что позволяет далее получить уравновешенную оценку по шкале. С этой же целью адаптивный режим теста позволяет дополнительно предъявить задания на другой календарный возраст в случае значительного отличия результатов данного испытуемого от нормативных для календарного возраста ребенка.
При анализе уровня развития по отдельному параметру, равная функция принадлежности испытуемого двум противоположным множествам («отстающих» и «опережающих») приводит к логическому взаимоуничтожению обеих функций, что позволяет использовать их алгебраическое суммирование (с учетом разброса как показателя достоверности) при группировке в факторы. Результирующее число – «усредненная принадлежность», знак которой показывает вид «перетягивающего» множества (см. рис. 3).

В  терминах рангов этот же результат описывается как алгебраическое усреднение к нулю рангов, равных по модулю и противоположных по знаку. В других случаях результат будет более или менее значительно отличаться от нуля (в диапазоне от –1 до 1).
На этом этапе обработки проводится сопоставление с нормативными данными того же возраста, что и календарный возраст ребенка. Это позволяет сравнить уровень развития данного испытуемого с показателями нормативной популяции. Это сравнение, как и во многих других тестах, производится на основе проверки нормальности распределения шкальных оценок в нормативной популяции и вычисления стандартного отклонения. При этом попадание в диапазон среднего +/– 1 сигма рассматривается как «уверенная норма», в диапазон отклонения –1 до –2 сигм – «незначительное отставание», возможно, в пределах естественной неравномерности развития, но может свидетельствовать и о наличии проблемы, ниже –3 сигм – «значительное отставание», высока вероятность того, что испытуемый не относится к нормативной популяции (имеет заболевание, связанное с отставанием развития соответствующих функций).
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Рис. 3. Взвешенная оценка функции принадлежности по параметру (на основе
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В качестве признака соответствия нормативной популяции рассматривается низкая (близкая к 0) функция принадлежности испытуемого «отклоняющимся» популяциям. Этот показатель может быть близок к 0 как вследствие низких значений по отдельным вопросам, так и вследствие уравновешивания признаков отставания и опережения.
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Рис. 4. Взвешенная оценка «возраста развития» по параметру (на основе
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Аналогичным образом простая суммация выводов по всем вопросам также может рассматриваться как «максимально интегральная» оценка развития, но в случае неравномерности развития отдельных сторон деятельности ребенка такое тотальное усреднение без группировки вопросов по факторам может привести к тому, что отставание в отдельных сферах деятельности останется незамеченным. Для решения этой проблемы и проводится группировка вопросов в параметры (шкалы).

Математически интеграция ответов на отдельные вопросы реализуется как взвешивание, с одной стороны, положительных ответов (показывающих зону, которую развитие уже «прошло»), и, с другой стороны, отрицательных ответов (показывающих зону, которой развитие еще не достигло). В результате получается взвешенная сбалансированная оценка как по соотношению с идеальным средним показателем, так и по отношению к более ранним и более поздним этапам развития.

Таким образом, при небольшом количестве ответов на вопрос по данному параметру точность системы снижается и приближается к точности оценок по распространенным шкалам оценки развития, где вывод об отставании иногда делается на основании ответов на 1-2 вопроса. Для предупреждения такого снижения точности в системе предусмотрено ограничение на вывод недостоверных данных. Если ответов по параметру недостаточно для взвешенной оценки (с получением минимально необходимого количества ответов), то оценка развития по данному параметру не производится. Это позволяет, с одной стороны, получать достаточно точные результаты, а с другой, не делать общий результат по основным параметрам слишком зависимым от единичного вопроса (как это бывает в тех тестах, где отсутствие ответа на один вопрос делает невозможным получение значения параметра вообще либо всегда приводит только к его снижению). При этом наиболее устойчивые и стабильные значения у тех параметров, которые определяются большим количеством вопросов, то есть, у надпараметров. Именно они являются основой для выводов о возможном отставании и для рекомендаций к дополнительному обследованию у соответствующего специалиста. 
4 этап обработки проводится в случае получения результатов, свидетельствующих о значительном отклонении от нормативной популяции. На этом этапе проводится определение «возраста развития» по каждой шкале, то есть, определение той возрастной группы нормативной популяции, которой соответствуют ответы обследуемого (отдельно по каждой шкале).

В случае наличия отклонения, например, ниже –1 сигмы, дополнительно производится сопоставление с нормативными данными другого возраста (например, более раннего), путем поэтапного сдвига условного календарного возраста ребенка и проведения повторной обработки данных до тех пор, пока результаты ребенка не войдут в пределы нормативного диапазона (нормы +/–1 сигма) для соответствующей нормативной популяции по этому условному возрасту.

Таким образом, по каждой шкале определяется такой условный возраст ребенка, на котором он близок к нормативной популяции. Этот возраст условно можно рассматривать как реальный возраст развития по соответствующей шкале, конечно, с необходимыми допущениями и оговорками. Этот дополнительный результат по шкале позволяет получить более полное представление о степени отклонения в развитии ребенка в терминах соответствия тому или иному возрастному уровню. Также этот условный возраст используется на дополнительном этапе работы с данными, который выходит за рамки диагностики и проходит в режиме экспертной системы продукционного типа. Здесь на основании «реального возраста развития» программное  обеспечение подбирает из базы данных рекомендации по развитию ребенка для воспитателей и родителей (игры, упражнения, способы организации деятельности и др.) Подробнее этот этап работы с данными описан в соответствующем разделе данного методического пособия. 
Надежность диагностического блока

Валидность
Содержательная валидизация диагностической части системы («Многофакторного исследования развития») проведена с привлечением экспертов – психологов, педагогов и врачей высшей квалификации, которые анализировали каждый вопрос и выносили заключение о том, соответствует ли он тем параметрам, которые по нему оцениваются. 

Критериальная валидизация диагностической части проведена на основании экспертной оценки обследуемых, для чего в систему введен соответствующий метод сбора данных – метод экспертной оценки.

Аналогичным образом проведена содержательная и критериальная валидизация рекомендательной части (подсистемы создания индивидуальной «Программы развития»). В последнем случае экспертам предлагалось самим выбрать те рекомендации, которые они дали бы обследуемому, и получаемая «Программа развития» сравнивалась с той, которую готовила программа.

Эмпирическая конструктная (концептуальная) валидность, отражающая соответствие диагностических показателей научному понятию об измеряемом психическом свойстве, проверялась путем определения статистической связи получаемых данных с результатами конвергирующих шкал развития, основанных на классических подходах к математическому анализу данных. 

Для сопоставительного исследования был выбран тест Векслера, широко используемый в исследованиях и прикладной психологии. Исследование проведено на 51 ребенке в возрасте от 5,5 до 7 лет, в апреле-мае 2004 года. Каждый ребенок проходил обследование по «Многофакторному исследованию развития» (на тот момент этот метод назывался «Шкала развития» ) и нескольким субтестам Векслера, используемым в ДОУ для плановых обследований. Полученные данные позволили выявить ряд значимых связей. В частности, ряд параметров «Многофакторного исследования развития» оказался значимо связанным с близкими по смыслу шкалами Векслера (например, параметр математических представлений «Шкалы развития» и «Арифметический» субтест Векслера, параметр зрительно-моторной координации «Шкалы развития» и субтест «Складывание фигур» у Векслера, и т.д.). 
Таким образом, в проведенном исследовании удалось показать существенную связь ряда шкал тестов Векслера и «Многофакторного исследования развития», для которых наличие такой связи можно было предполагать исходя из их определений. Это позволяет сделать вывод, что методы нечеткой логики, хотя и являются новым способом оценки относительного уровня развития, все же действительно отражают соответствующие характеристики индивида, причем достаточно точно (даже если ориентироваться на критерии валидизации при сопоставлении двух методик, работающих математически однородно – на бинарной логике). В то же время значения параметров, выраженные в виде «функции принадлежности», более непосредственно (без потерь информации при перерасчете сырых баллов) отражают относительный уровень развития и не требуют для своей интерпретации сопоставления с возрастными таблицами норм, что является полезным для прикладной психодиагностики. В противоположность обычным шкалам развития, здесь перерасчет этих «сырых оценок» нужен в достаточно редкой обратной ситуации – если из оценок соответствия норме необходимо получить абсолютные оценки уровня развития, не зависимые от возраста обследуемого.

Ретестовая надежность
Использование методики показало ее высокую ретестовую надежность, в том числе при получении данных об одном обследуемом из разных источников (родители, воспитатель, психолог, педагог).

Ретестовая надежность «Многофакторного исследования развития» («Шкалы развития») при повторном обследовании определялась путем вычисления корреляций на данных 200 повторных обследований с интервалом 3–6 месяцев. Полученные показатели надежности составляют от 0,83 на более общих и устойчивых параметрах (например, «Восприятие и познавательная активность») до 0,72 на относительно узких параметрах.

В целом эти показатели соответствуют обычным данным по ретестовой надежности различных шкал. Например, для Шкалы моторного развития Линкольна-Озерецкого ретестовая надежность составляет 0,7; для Шкалы МакКарти – от 0,69 до 0,9; для Векслеровской шкалы интеллекта детей и подростков – от 0,65 до 0,88 (сравнительные данные приведены по А. Анастази, Психологическое тестирование. М., Педагогика, 1982. С. 236-238).

Критерии оценок
Исходные критерии оценок, используемые в диагностическом блоке «Многофакторного исследования развития» – данные о возрастных нормах усвоения различных действий, используемые в известных методиках оценки развития ребенка и опубликованные в литературе. Поскольку эти критерии получены относительно давно и некоторые из них собраны на выборках детей в других странах, они требовали уточнения, что реализовано в процессе первичной стандартизации диагностического блока Лонгитюда.

Для соответствия используемых критериев современной популяции детей проводится регулярная рестандартизация диагностического блока в соответствии с накапливаемыми данными. 

В настоящее время критерии, используемые в диагностическом блоке Лонгитюда, соответствуют Российской популяции 2003-2005 годов и достаточно точно отражают особенности развития ребенка в современной России.

Стандартизация - используемые подходы
Стандартизация диагностической методики необходима для сопоставимости полученных результатов у разных испытуемых, для выражения тестовых оценок в относительных к выборке стандартизации показателях. Такая относительность показателей (основанность на распределении ответов в популяции) в данном случае заложена как на уровне анализа ответов на отдельные вопросы, так и на всех этапах их интегральной обработки, что в определенной мере облегчает задачу стандартизации методики в целом.

Стандартизация диагностической методики подразумевает преобразование шкалы оценок (Да/Нет или других) в новую шкалу, основанную уже не на количественных эмпирических значениях изучаемого показателя (в данном случае – каждого отдельного вопроса), а на его относительном месте в распределении результатов в выборке испытуемых. Последнее обеспечивается накоплением данных по ответам на этот вопрос в популяции, с получением величин, характеризующих процент каждого варианта ответа в каждом возрастном диапазоне. На этой основе далее возможно определение относительного места испытуемого по данному вопросу в общем распределении ответов по популяции.

Это относительное место определяется как соответствие той или иной части популяции (ответившей на этот вопрос так же или иначе). Например: «ответ 0, как и в 80% популяции этого возраста».

Далее эти стандартизованные оценки по отдельным вопросам используются для обобщения в группы (выделяемые на основе факторного анализа), которые определяют значения уже не эмпирических («вопросных»), а теоретических параметров (вычисляемых с учетом степени связи каждого вопроса с обобщающим группу параметром). Шкалы этих параметров можно рассматривать как стандартизованные на основе центрирования (трансформация величин параметра, при которой средняя величина распределения становится равной нулю). При этом используемая в данной методике структура данных о нормативной популяции и форма первичной обработки индивидуальных данных приводит к тому, что показатели любого параметра центрированы «изначально», благодаря тому, что значения по каждому вопросу должны в среднем для нормативной популяции быть равными 0 (каждый вопрос центрирован на том возрасте, где половина популяции уже освоила действие, а половина – еще нет).

Стандартизация: текущие данные
Исходно в диагностическом блоке в качестве ориентиров использовались стандартизованные оценки выполнения различных действий, полученные при разработке известных диагностических методик и шкал оценки развития, широко используемых в образовательных и медицинских учреждениях.

После обследования 1350 детей в разных районах Санкт-Петербурга и других городов была проведена стандартизация как ранее известных оценочных критериев, так и новых, разработанных специально для использования в «Многофакторном исследовании развития».

Данные по выборке, используемой для стандартизации XE "Данные по выборке, используемой для стандартизации"  первой версии методики (на сентябрь 2004 г.): 2033 ребенка в возрасте от 2-х месяцев до 7 лет, проживающих в Санкт-Петербурге (89%) и других городах и поселках России (11%). В том числе мальчиков – 53% , девочек – 47%. Детей, посещающих массовые дошкольные учреждения – 84%, не посещающих дошкольные учреждения – 16%. 
1.2. Обзор преимуществ и недостатков 

Непосредственность и объективность
Значительным преимуществом диагностического блока «Многофакторного исследования развития» является максимально прямое определение соотношения между уровнем развития конкретного ребенка и развитием детей в нормативной популяции. Объективно у человека нет «баллов» и «параметров» – есть только способность (или неспособность) выполнять то или иное действие. И чем больше математические процедуры удаляют результаты обследования от этой реальности в область абстракций и теоретических конструктов, тем менее объективны получаемые результаты обследования и тем в большей степени на них оказывают влияние субъективные представления создателей тестов. В этом смысле данная методика полностью «деидеологизирована» и опирается в первую очередь на объективно регистрируемые результаты деятельности обследуемого.

Кроме этого, более объективным является непрерывный континуум оценок, отражающий непрерывность развития.

Высокая точность измерений 
и дифференциальная чувствительность
Поскольку возраст обследуемого ребенка и возрастные нормативы определяются с точностью до одного дня, точность и дифференциальная чувствительность диагностического блока намного превышает аналогичные тесты. Например, при полностью одинаковых результатах выполнения всех заданий, дети в возрасте 5 лет 1 неделя и 5 лет 3 месяца получат одинаковые оценки развития (по тесту Векслера или другому, в котором нормативные данные соответствуют 3-х месячным диапазонам). «Многофакторное исследование развития» в этом случае покажет, что второй ребенок имеет хоть и незначительно, но более низкие результаты (относительно нормативной популяции), что является обоснованным, учитывая разницу в возрасте детей. 

Всегда современная нормативная база
Во многих популярных тестах развития используются нормы, полученные для популяции 1950 - 1970 годов. С учетом обоснованного в психометрии требования к обновлению нормативов каждые 5 лет, ясно, что использование устаревших норм при исследовании современной популяции неизбежно приводит к недостоверным результатам. В то же время трудоемкость сбора и обработки данных обычных бланковых методик объективно затрудняет их регулярную стандартизацию. Система Лонгитюд позволяет решить эту проблему за счет регулярной переработки данных, накапливаемых в распределенной базе данных множества пользователей, обследующих детей в разных учреждениях и регионах. Последнее также немаловажно для получения взвешенных нормативных данных. В результате, рестандартизация здесь проводится фактически не реже одного раза в год в полуавтоматическом режиме, что существенно отличает «Многофакторное исследование развития» по характеру стандартизации от многих других известных диагностических методик. 

Взвешенность оценки 
и более полная информация для специалиста
Выводы по результатам обследования формулируются не в терминах диагноза, например, наличия задержки психического развития, а в терминах степени отставания или опережения, изменяющейся непрерывно от 0 до ± 1 и вытекающей из полученных ответов на вопросы. 

Объективно ни один тест не может давать диагноз. И даже опытный эксперт нередко ошибается, выставляя диагноз «отставание в развитии». Поэтому важным преимуществом данной системы является то, что взвешенность оценки здесь заложена не только на уровне текстовой интерпретации результатов, но и на более глубоком – математическом уровне обработки данных. Сами численные результаты каждого вопроса и параметра, по сути, являются не показателями опережения или отставания, а функциями принадлежности испытуемого соответствующей популяции, отражающими как степень отклонения, так и достоверность его обнаружения по имеющимся данным.

В этом смысле получаемые «непрерывные» показатели отличаются от «дискретных» результатов типа «норма/отставание» тем, что дают специалисту больше информации для проведения дополнительной диагностической работы в тех направлениях, где вопросы к родителям могут выявить лишь подозрение на отставание.

В то же время пользователю даются и обычные ступенчатые оценки в «дискретных» терминах «отставания/опережения». Но такие оценки выдаются только при наличии очень высокой достоверности отклонения. Это может приводить к тому, что «дискретные» результаты данного обследования будут указывать на норму там, где другой тест покажет отставание. Такое незначительное расширение границ нормы является преднамеренным и вызвано ориентацией системы не на замену специалиста с приклеиванием ярлыка ребенку, а на взаимодействие со специалистом, который по «непрерывному» показателю параметра сможет увидеть пограничную оценку и предпринять дополнительное обследование.

Сопоставимость результатов на разных возрастных этапах
Единые основания обработки данных (освоение действий в нормативной популяции) и однородные единицы измерения (непрерывная функция принадлежности), используемые в данной системе, дают возможность сопоставления данных, полученных на разных возрастных этапах. Это позволяет продолжать развитие системы в направлении старших возрастных групп, а также использовать ее для многолетних лонгитюдных наблюдений и индивидуального сопровождения развития ребенка.
Сложность обработки «вручную»
«Вручную» данные «Многофакторного исследования развития» можно обработать только так, как аналогичные методики в шкальной форме выполнялись в течение десятилетий – путем построения выводов по отдельным вопросам и затем – их сложения в столбик для обобщения в выводе об уровне развития ребенка. Математическая реализация алгоритмов системы в этом случае будет намного более сложной, чем, например, в случае с методикой Векслера. Все это делает применение данной методики и получение детальных количественных данных практически невозможным без использования компьютера. В то же время алгоритмы обработки просты, открыты и описаны в данном издании. Кроме того, для исследовательских и методических целей в программе предусмотрена возможность получения протокола обработки данных обследуемого с пошаговым анализом вклада каждого ответа на вопрос в интегральные оценки по параметрам.

Ориентация на нормативную популяцию
До 2015 года эта методика была стандартизована только на нормативной популяции с неотягощенным анамнезом, и была направлена на первичное определение уровня и выявление отклонений в развитии без анализа их причин и возможной специфики, обусловленной сложным анамнезом. В 2016 году в результате исследования детей групп ЗПР и ОНР2 были получены дополнительные данные по этим группам, что показало высокую надежность результатов и для этих групп, а также дало возможность оценивать близость индвидуальных результатов к средним данным этих групп (см. также соответствующий раздел данного пособия).
Методика может использоваться для обследования детей с отягощенным анамнезом, но не предназначена для детального клинического исследования развития таких детей. В частности, в построении диагностических выводов заложена «презумпция нормальности». То есть, любые расхождения по разным критериям толкуются в пользу ребенка, что может приводить к выявлению отклонения, но определению его как «незначительного». Мы считаем, что этого достаточно для привлечения внимания специалиста (тем более, что он получает и числовые результаты), а поскольку этот текст выводится и в «Программу развития» для родителей, то слишком жесткие формулировки здесь нежелательны.

В этой связи, если ребенок имеет в анамнезе серьезные заболевания, существенно влияющие на развитие психомоторики, то специальные методики, учитывающие специфику этих заболеваний, дадут более точные диагностические результаты и рекомендации. То же касается и «Программы развития», – она может использоваться в работе с детьми, имеющими значительные нарушения психомоторики, только после предварительной редакции специалистом, наблюдающим ребёнка, так как рекомендации и игры даны в общем виде, без учета специфики разнообразных заболеваний.
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1.4. Ссылки на литературные источники, программное 
обеспечение и другие объекты авторского права

Основой диагностического блока «Многофакторного исследования развития» являются критерии, широко представленные во многих диагностических методиках. Это критерии, отражающие естественные формы проявления способностей развивающегося ребенка. Проведенный авторами исторический анализ проблемы показал, что все современные методики диагностики развития детей в значительной степени используют критерии более ранних авторов, что является неизбежным и правомерным. Аналогичным образом, рекомендации, игры и упражнения, включаемые в различные развивающие программы, также переходят от автора к автору с небольшими вариациями. Согласно закону РФ об авторском праве и смежных правах, «авторское право не распространяется на идеи, методы, процессы, системы, способы, концепции, принципы, открытия, факты» (статья 6. п. 4). В соответствии с вышесказанным, мы даем ссылку на конкретного автора в том случае, если:

· используется цитированный текст (отрывок),

· используется иллюстрированный пример задания из известного литературного источника,

· вопрос, игра или упражнение является зарегистрированным открытием или патентованным авторским изобретением.

Для разработки «Многофакторного исследования развития» используется лицензионное программное обеспечение «A-Flow». Исходная версия программного комплекса под названием «Экспертная система индивидуального сопровождения развития детей Лонгитюд» зарегистрирована Российским агентством по патентам и товарным знакам, о чем выдано свидетельство №2002620068. В Отраслевом фонде алгоритмов и программ Министерства образования Российской Федерации система Лонгитюд зарегистрирована с присвоением следующих номеров отраслевой и государственной регистрации: № ОФАП – 2020,  № госрегистрации – 50200200334.
2. Рекомендательный блок
Многофакторного исследования развития
В функции рекомендательного блока экспертной системы входит подготовка индивидуальной «Программы развития» по результатам обследования с помощью «Многофакторного исследования развития» (метод 012 XE "012" ) или Экспертной оценки уровня развития XE "Экспертная оценка уровня развития "  (метод 010 XE "010" ).

2.1.Теоретические основания, принципы построения и содержание
индивидуальной «Программы развития» ребенка XE " Программа развития " 
В основу построения «Программы развития» (далее «Программы») для детей соответствующего уровня развития положены задачи, которые необходимо решать в данном возрастном периоде. Эти задачи помогают достичь планируемых результатов образовательной деятельности, соответствующих ФГОС, утверждённому приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. и изложены как в Примерной программе дошкольного образования, так и в соответствующих ФГОС Программах, рекомендованых к использованию Министерством образования Российской федерации, в том числе:

· От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – М.: Мозаикасинтез, 2014. 
· Образовательная программа дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори» / Под редакцией Е.А. Хилтунен – М.: Изд-во Национальное образование, 2014.

· Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. – СПб. : ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014.

· Истоки: Примерная образовательная программа дошкольного образования. — 5-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 
«Программа» представляет собой план занятий с ребёнком на ближайшие 3 – 6 месяцев и включает в себя разделы, направленные на развитие социально-адаптивных функций ребёнка, физических качеств и укрепление здоровья, речевое развитие, развитие восприятия и познавательных способностей, различных видов деятельности, навыков самообслуживания и культурно-гигиенических навыков. 

Подбирая игры и упражнения в «Программу», мы использовали известный нам положительный опыт в данной области. Разнообразие рекомендаций важно, так как к разным детям необходим разный подход, а также разным может быть стиль взаимодействия взрослого и ребёнка. Возможность выбора родителями или воспитателями наиболее эффективных заданий и рекомендаций обеспечивает индивидуальный подход к ребёнку.

По результатам обследования для каждого ребёнка составляется индивидуальная «Программа». В неё включаются рекомендации и игры из компьютерного банка данных по каждому параметру, выделяемому в этом возрастном диапазоне (в соответствии с уровнем развития ребёнка). Также учитываются ответы на отдельные вопросы и данные анамнеза. При этом, если полученных ответов недостаточно для определения ориентировочного возраста по некоторому параметру, но в то же время по этому параметру нет отставания (по имеющимся данным), то при подготовке соответствующего раздела «Программы» используется календарный возраст.

Рекомендации и игры рассчитаны как на закрепление имеющихся умений и навыков, так и на развития новых с учётом ближайшей зоны развития ребёнка. Подготовленная таким образом «Программа» учитывает индивидуальный темп развития. С её помощью можно осуществлять как индивидуальный подход к детям в дошкольных учреждениях, так и использовать её для организации домашних занятий с ребёнком.

2.2. Структура и содержание основных разделов 
«Программы развития»

Основной принцип «Программы» заключается в ступенчатом введении материала. На следующую, более сложную ступеньку ребёнок может перейти, лишь в достаточной степени овладев более лёгким материалом. Ребёнок не научится самостоятельно сидеть прежде, чем станет держать голову; не научится сортировать предметы по каким-либо признакам, не накопив достаточно сенсорного опыта. 

Темпы овладения умениями и навыками зависят от индивидуальных особенностей каждого ребёнка. Задача взрослых – помогать ему там, где особенно трудно, подбирать игры в соответствии с той ступенькой, на которой находится ребёнок, а не тащить его насильно вверх или не задерживать, когда он уже может продвигаться дальше. 

Каждый раздел «Программы» включает в себя:

· общие рекомендации, отражающие цели и задачи раздела, особенности развития ребёнка на данном этапе; возможные приёмы организации общения с ним;

· конкретные задания и игры, которые полезны для закрепления у ребёнка как уже сформированных умений, так и для формирования новых, необходимых для достижения поставленных задач.

Ниже при описании отдельных разделов «Программы» указаны основные литературные источники, которые использовались, прежде всего, для теоретической разработки структуры «Программы». С использованием этих источников также разработаны многие содержательные блоки «Программы» – рекомендации, игры, упражнения. Значительная часть блоков разработана авторами экспертной системы в сотрудничестве со специалистами разного профиля, представляющими образовательные и медицинские организации. В подготовке отдельных блоков «Программы» для «Многофакторного исследования развития» участвовали:
	Быковская Екатерина Юрьевна

Кравец Ольга Юрьевна

Люлина Александра Константиновна

Орлова Анастасия Николаевна

Петрусенко Ираида Владимировна

Пикалева Елена Юрьевна
	Садилова Татьяна Александровна

Серебрякова Наринэ Витальевна

Уткина Любовь Анатольевна

Юнтунен Ольга 

Ястребова Лариса Борисовна




Процесс разработки открыт для участия других специалистов.
Развитие социально-адаптивных функций 

Социальное развитие

Семья является средой развития ребёнка, и нормальные отношения в этой среде способствуют успешному развитию детей. Одним из факторов нормального развития ребёнка является формирование безопасной привязанности. В случае если безопасная привязанность отсутствует, существует риск возникновения у ребёнка нарушений эмоциональных состояний, проблем во взаимодействии с окружающими, речевых и интеллектуальных расстройств.

В «Программу» включены рекомендации по организации взаимодействия взрослого и ребёнка, игры на подражание, развитие взаимодействия ребёнка со взрослыми и другими детьми. 

Кроме того, в «Программе» раскрываются особенности социального поведения ребёнка и даются рекомендации по преодолению трудностей, возникающих в процессе воспитания в каждом возрастном периоде.

В «Программе» также уделяется внимание воспитанию элементарных навыков культуры поведения, соответствующих социальным нормам и правилам: разговаривать спокойно, внимательно слушать взрослого, выполнять его указания. Воспитание навыка здороваться, прощаться, благодарить. Приучение к бережному обращению с игрушками.

Эмоциональное развитие

Ребёнок отличается особой искренностью и непосредственностью как в общении с другими, так и в проявлении собственных чувств. Если эти качества поддерживать, то ребёнок вырастет добрым, эмоционально отзывчивым к другим людям. В то же время, важно помочь ребёнку научиться реагировать на не всегда положительные эмоциональные проявления окружающих, сделать его более защищённым, а значит и более здоровым.

Развитие эмоциональной сферы ребёнка поможет ему лучше понять себя и других. Человека, который умеет выражать свои чувства, лучше понимают окружающие, в конечном итоге это помогает в общении. А умение общаться – важное качество, необходимое в работе и личной жизни. 

В «Программу» включены игры на различение, понимание, выражение эмоций. 

Литература: 

Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы. Учебно-методическое пособие по социально-эмоциональному развитию детей дошкольного возраста. - М.: Дрофа, ДиК, 1999.

Физическое развитие

Данный раздел «Программы» включает в себя игры и упражнения, направленные на развитие тех или иных физических умений и навыков, элементы лечебной физкультуры, массажа, мануальной терапии, рекомендации по стимуляции необходимых моторных навыков в домашних условиях, по правильному режиму питания, сна и бодрствования.
Крупная моторика и укрепление здоровья

Работа по данному разделу подразумевает:

· формирование и развитие жизненно-необходимых навыков:

· совершенствование двигательных функций организма ребенка;

· укрепление мышечной системы;

· тренировку реакций равновесия;

· профилактику заболеваний;

· охрану и укрепление здоровья;

Мелкая моторика, и развитие зрительно-моторной координации

В раннем возрасте большое внимание уделяется развитию зрительно-моторной координации, так как она тесно связана с появлением и совершенствованием предметной деятельности ребёнка, которая в свою очередь оказывает первоочередное влияние на развитие психики младенца. 

В старшем возрасте развитие руки продолжается. Развитие мелкой моторики тесно связано с развитием речи. Оно является неотъемлемой частью при подготовке к школьному обучению.

Данный раздел включает рекомендации, занятия и игры, направленные на укрепление и развитие мышц руки, пальцев, тактильного анализатора.

Литература: 

Галанова Т.В. Развивающие игры с малышами до трёх лет. – Ярославль: Академия развития, 1996.

Коваленко П.И. Развитие двигательных умений и психики у детей. – М., 1975.

Колидзей Э.А. Овладение пространством ребёнком младенческого возраста средствами физического воспитания.- Балашов, 1992.

Мугинова Е.Л. Гимнастика с детьми до 7 лет – Л., Медицина, 1978.

Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 1986.

Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры. – М.: Просвещение, 1986.

Рузина М.С., Афонькин С.Ю. Страна пальчиковых игр: Развивающие игры и оригами для детей и взрослых. – СПб: «Кристалл», 1997.

Цвынтарный В.В. Играем пальчиками и развиваем речь. – Спб.: Лань, 1996

Развитие восприятия и познавательной активности

Данный раздел «Программы» включает рекомендации, занятия и игры, направленные на обогащение сенсорного опыта детей; стимуляцию познавательной деятельности, расширение представлений об окружающем мире; развитие психических процессов восприятия, мышления, внимания, памяти, воображения, воли; развитие временных и математических представлений.

Сенсорное развитие
Успешность развития ребенка во многом определяется уровнем развития восприятия, так как все познавательные процессы (внимание, память) основываются на восприятии, через восприятие и посредством восприятия. Мышление формируется в первую очередь как наглядное. Сенсорное развитие имеет и самостоятельное значение, так как полноценное восприятие необходимо и для успешного обучения, и для многих видов деятельности.

«Программа» учитывает необходимость проведения в первую очередь работы по накоплению ребёнком разнообразных сенсорных впечатлений в результате предметной деятельности посредством общения со взрослым. Далее ставится задача научить ребёнка выделять цвет, форму, величину, другие свойства предметов, создавая условия для накопления представлений об основных разновидностях цвета и формы и об основных отношениях предметов по величине.

В «Программе» раскрываются следующие этапы знакомства ребёнка с различными свойствами предметов:

· накопление сенсомоторного опыта (различных ощущений на основе операций с предметами); 

· формирование представлений о различных свойствах предметов; 

· ознакомление с общепринятыми сенсорными эталонами и способами их использования;

· развитие аналитического восприятия, то есть восприятия предмета как сочетания элементов, из которых он состоит, а также связей между этими элементами. 

Литература: 

Венгер Л.А., Пилюгина Э.Г., Венгер Н.Б. Воспитание сенсорной культуры ребёнка от рождения до 6 лет: Кн. Для воспитателя дет. сада – М.: Просвещение, 1988. 

Формирование восприятия цвета у дошкольников. / Под ред. А.В. Запорожца и Л.А. Венгера. – М.: Просвещение, 1969.

Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников. (Под ред. Л.А. Венгера) - 2-е изд. – М.: Просвещение, 1978.

Монтессори М. Дом ребёнка. Метод научной педагогики. – Москва,  АСТ, Астрель, 2005.
Сорокова М.Г. «Жизненная практика" и сенсорное воспитание дошкольников по методу Монтессори: Учеб. пособие / М.Г. Сорокова; Под ред. Сорокова Д.Г. Моск. пед. гос. ун-т. – Москва: [б. и.], 1998.
Упражнения с Монтессори материалом./Под ред. Хилтунен Е. – Рига - Москва, Педагогический Центр «Эксперимент», 1996. 

Пилюгина Э.Г. Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста: Пособие для воспитателей дет. сада. – М.: Просвещение, 1983. 

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша: Игры на развитие восприятия цвета и формы. – М.: Просвещение, 1996.
Сенсорное воспитание в детском саду (Под ред. Н.Н. Поддъякова, В.Н. Аванесовой. – М.: Просвещение, 1981. 
Усова А.П., Аванесова В.Н. Сенсорное воспитание в дидактических играх. – В кн.: Теория и практика сенсорного воспитания в детском саду. М., 1965.

Фаусек Ю. И. Развитие интеллекта у маленьких детей (по Монтессори). – Пг.: Начатки знаний, 1922.
Развитие мыслительных операций
Для того чтобы ребёнок мыслил, необходимо ставить перед ним задачи, решая которые он мог бы использовать свои знания в новых обстоятельствах. «Программа» предусматривает развитие у ребёнка с помощью игр основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, установления причинно-следственных связей. Игры на развитие мыслительных операций распределены по разным разделам «Программы», так как развитие в данном направлении происходит и в процессе речевого общения со взрослым, и во время занятий по развитию восприятия, и во время разнообразных видов деятельности. 

Развитие внимания:

· организация внимания ребёнка с помощью объектов, связанных с удовлетворением его органических потребностей;

· стимуляция непроизвольного внимания с использованием разнообразных раздражителей (слуховых, зрительных);

· развитие непроизвольного внимания на основе интереса к разнообразным предметам и явлениям; 

· организация деятельности с привлечением внимания ребёнка к различным свойствам объектов;

· развитие устойчивости непроизвольного внимания; 

· развитие внимания к слову;

· формирование предпосылок для развития произвольного внимания;

· расширение объёма внимания;

· развитие способности к переключению внимания;

Развитие памяти:

· развитие узнавания на основе простейших условных рефлексов;

· расширение круга узнаваемых предметов;

· развитие воспоминания на основе формирования у ребёнка элементарных представлений о предметах;

· развитие непроизвольной памяти;

· увеличение объёма запоминаемого материала;

· совершенствование процессов запоминания и воспроизведения; 

Литература: 

Никитин Б.П. Ступеньки творчества или развивающие игры. – 3-е изд., доп. - М.: Просвещение, 1990. 

Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. Развитие логического мышления детей – Ярославль: ТОО «Гринго» , 1995.

Развивающие игры для детей. Справочник. – М., «Физкультура и спорт», «ТОМО», 1990 

Гельфан Е.М., Рябинин Б.С. Игры и упражнения для маленьких и больших. – М.: Просвещение, 1969.

Развитие математических представлений

В этот раздел «Программы» включены рекомендации и игры по формированию и развитию у ребёнка количественных представлений, совершенствованию счётных операций и другие, связанные с развитием математических представлений. Помимо этого, детям с четырёх лет в разделе «знакомство с формой» даются начальные знания по геометрии. 

Литература: 

Сорокова М.Г. Математика по методу Монтессори – М.: Изд-во Форум, 2016.
Ерофеева Т.И, Павлова Л.Н., Новикова В.П. Математическая тетрадь для дошкольников. – М.: Просвещение, 1993.
Волина В.В. Праздник числа (Занимательная математика для детей). – М.: Знание, 1994.
Зайцев Н.А. Письмо. Чтение. Счёт. – СПб.: Издательство «Лань», 1998.

Развитие временных представлений

Задания, направленные на знакомство ребёнка с сезонными явлениями, с чередованием времён года, месяцев, дней недели, с частями суток.

Развитие пространственных представлений

Игры и задания на освоение ребёнком пространственных отношений, понятий «справа», «слева», «впереди», «сзади», ориентации в пространстве.

Литература: 

Агаева Е.Л. и др. Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей от 3 до 6 лет. – М.: Просвещение, 1991.
Ануфриева А.И., Митюкова О.М. Игры и занятия для малышей., 4-е изд., – Горький: Волго - Вятское изд., 1964

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста: Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1991

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Кн. для воспитателей дет. сада. - 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1991. 
Развитие деятельности

Уровень развития ребёнка во многом определяется тем способом деятельности, которым фактически он владеет. В «Программу» включены рекомендации по организации различных видов деятельности ребёнка (игровой, изобразительной, конструктивной). Они включены как в разделы, касающиеся развития познавательной, эмоциональной сферы, так и в специальные подразделы: рисование и другие виды изобразительной деятельности, конструктивная деятельность. 

Рисование способствует развитию у ребёнка 

·   наблюдательности;

·   точности восприятия окружающей действительности; развиваются и уточняются представления ребёнка о размере, цвете, форме, составе и фактуре материала;

·   тонкой моторики под контролем зрения;

·   эмоциональной сферы (помогает глубже переживать и воспроизводить события).

Конструктивная деятельность способствует развитию у ребёнка 

·   зрительно-моторной координации;

·   пространственных представлений;

·   элементарных математических представлений;

Чтобы ребёнок стал самостоятельно конструировать, необходимо, чтобы взрослый не просто дал ему кубики, конструктор, а показал, что из них можно что-то мастерить. В «Программе» даются рекомендации по организации совместной конструктивной деятельности ребёнка и взрослого.


Литература: 

Менджерицкая Д.В. Воспитателю о детской игре: Пособие для воспитателей дет. сада. (Под ред. Т.А. Марковой)  – М.: Просвещение, 1982.

Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию: Учебн. пособие для учащихся пед. училищ по спец. 2002 и 2010. Под ред. Н.П. Сакулиной, Т.С. Комаровой. – М.: Просвещение, 1979.
Фаусек Ю. И. Значение рисования в школе Монтессори: Опыты и наблюдения. – Пб.: Время, 1923
Речевое развитие

Речевое развитие происходит в процессе общения ребёнка с окружающими людьми. В «Программе» последовательно раскрываются все направления и этапы развития речи ребёнка, начиная с первых месяцев жизни. 

В этот раздел включены рекомендации и игры, направленные на развитие

· слухового сосредоточения;

· понимания речи (пассивного словаря);

· активной речи (в т.ч. грамматического строя).

Слуховое сосредоточение 

Слух играет немалую роль в развитии речи ребёнка. Точность восприятия звуков человеческой речи опять же определяется уровнем развития слуха. Своевременное выявление проблем со слухом необходимо для оказания своевременной помощи ребёнку. В «Программе» приведены рекомендации по развитию слухового сосредоточения у детей первого года жизни.

Развитие понимания речи (пассивного словаря)

Понимание ребенком обращённой к нему речи является необходимым условием для нормального развития. В «Программу» включены игры и рекомендации по расширению словаря понимаемых слов, грамматических конструкций (т.е. пассивного словаря ребёнка) ).

Развитие активной речи

В «Программу» включены рекомендации по организации такого общения с ребёнком, которое бы способствовало развитию его активной речи от гуления до построения сложной фразы. 

Литература: 
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Кольцова М. Ребёнок учится говорить – М.: «Сов. Россия», 1973.
Миронова С.А. Развитие речи дошкольников на логопедических занятиях – М.: «Просвещение», 1991. 
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Тихеева Е.И. Развитие речи детей (раннего и дошкольного возраста): Пособие для воспитателей дет. сада/Под ред. Сохина Ф.А. – М.: Просвещение, 1981. 
Розенгагрд - Пупко Г.Л. Формирование речи у детей раннего возраста – М., Изд-во АПН РСФСР, 1963.
Фаусек Ю. И. Обучение грамоте и развитие речи по системе Монтессори. – М.: Гос. изд-во, 1922.
Развитие навыков самообслуживания 
и культурно - гигиенических навыков

В этот раздел включены рекомендации и игры, направленные на воспитание культурно-гигиенических навыков;

·   воспитание навыков самообслуживания;

·   закрепление умения одеваться и раздеваться, надевать и снимать колготки, носки, ботинки, шапку;

·   приучение детей к опрятности: с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, своевременно сообщать о своих естественных потребностях.

Литература: 

Сорокова М.Г. «Жизненная практика" и сенсорное воспитание дошкольников по методу Монтессори: Учеб. пособие / М.Г. Сорокова; Под ред. Сорокова Д.Г. Моск. пед. гос. ун-т. – Москва: [б. и.], 1998.
3. Проведение Многофакторного исследования развития
(Шкалы развития)


3.1. Подготовка к работе с экспертной системой

Интерфейс экспертной системы разработан таким образом, чтобы с ней легко было работать начинающему пользователю. Перед запуском программы полезно ознакомиться с содержанием группы Лонгитюд в стартовом меню Windows. При инсталляции туда добавляются пункты меню, позволяющие не только запустить программу, но и вызвать различные обзорные материалы, в том числе «Краткий обзор». Откройте его и наглядно познакомьтесь с основными окнами программы, расположением списков и экранных кнопок. Ниже описаны другие пункты стартового меню, которые также полезно использовать для ознакомления с работой экспертной системы и для подготовки обследования.
3.2. Подготовка печатных материалов для обследования

При установке программы в стартовое меню Windows (в группу иконок программного комплекса Лонгитюд) выводятся ссылки, необходимые не только для запуска или удаления программы, но и вызова  некоторых вспомогательных файлов и функций. Все они также могут вызываться непосредственно из меню программы, выводящемся при нажатии экранной клавиши «Сервис» в основной панели.

Эти вспомогательные файлы (описательные, учебные и другие) сохранены в форматах Word и HTML и открываются автоматически теми программами, которые зарегистрированы для работы с файлами данного типа.

После открытия файлов они могут быть распечатаны целиком или выборочно с использованием стандартных средств редактора Word или других программ, обычно используемых на данном компьютере.

Иконка для запуска программы при ее установке также выводится на рабочий стол.

3.3. Проведение обследования
Условия обследования

Исследование лучше всего проводить в обстановке, к которой ребенок привык, в присутствии матери или другого близкого человека. Перед тем как приступить непосредственно к обследованию, исследователь должен установить контакт с ребенком. Время установления контакта вместе со временем исследования ребенка дошкольного возраста не должно превышать получаса. Обследование лучше проводить, чередуя разные виды деятельности (бланки для этого разбиты на подразделы). Последовательность заданий значения не имеет, но лучше проводить однотипные по виду деятельности задания вместе, и от простого – к сложному.
Ребенка нужно обследовать только тогда, когда он находится в оптимальном состоянии. Обычно это время после сна и еды, когда он здоров и его ничто не беспокоит. Во время обследования необходимо побуждать ребенка к какому-либо действию, наблюдать за его поведением и записывать ответы на вопросы.

В течение продолжительного времени удерживать маленьких детей в оптимальном состоянии очень трудно. Если Вы не успели обследовать ребенка за один раз, продолжите обследование в другой раз, но завершить обследование целиком необходимо не позже, чем через неделю после его начала. В противном случае должна быть скорректирована дата проведения обследования и ответы на вопросы.

Подготовка стимульного материала
В ряде вопросов предусмотрено использование рисунков, картонных фигур и другого стимульного материала. Этот материал должен быть подготовлен до обследования. 

Комплект рисунков и картонных фигур Вы можете приобрести у разработчиков программы или распечатать самостоятельно (на цветном принтере). В последнем случае необходимо запустить программу в режиме опроса и ввода ответов и, нажимая клавишу «Пропустить», просмотреть все вопросы, на которые надо будет ответить. Если планируется обследование детей разного возраста, для подготовки полного набора стимульного материала необходимо установить расширенный диапазон предъявления вопросов. В случае, если вместе с текстом вопроса предъявляется маленький рисунок стимульного материала к этому вопросу, щелкните левой клавишей мыши по этому рисунку для вызова соответствующего файла.
Стимульные материалы прилагаются также в формате PDF, что более удобно для распечатки. Файлы со стимульными материалами в этом формате находятся на диске с дистрибутивом, а также на сайте.

Распечатайте рисунки на плотной бумаге или после распечатки наклейте на картон. По возможности заламинируйте их. Где это необходимо, разрежьте рисунки на отдельные карточки, чтобы ребенок мог взять картинку в руки. Распечатанные изображения картонных фигур можно использовать в качестве образца для вырезания фигур из плотного одноцветного картона.
Для получения печатных материалов по почте Вы можете отправить разработчикам заказ по электронной почте (см. адреса в предисловии), с указанием Вашего полного почтового адреса (включая Ф.И.О. полностью) и необходимого количества комплектов.

Игрушки, бусины или изюм, банку и другие предметы, указываемые в вопросах, Вы должны подобрать самостоятельно в соответствии с рекомендациями по их виду и безопасности.

Проведение опроса с использованием бланков
Заполнять бланк могут родители, опекуны, педагоги или психологи, работающие с ребенком. При первичном обследовании им предлагается заполнить бланки анкетных данных, анамнеза и ответов на выбранный список вопросов.

Возможно использование нескольких видов опросников и соответствующих им бланков ответов:

· Стандартный, соответствующий определенному возрастному диапазону и наиболее широкому и глубокому характеру обследования (распечатывается из файлов, входящих в дистрибутив программы).

· Специально подготовленный на группу и сохранённый как стандартный (подробнее см. в разделе, посвящённом панели подготовки «Многофакторного исследования развития».

· Подготовленный индивидуально для ребенка (подробнее см. там же).

Если Вы остановились на первом варианте, то опросник и соответствующий бланк ответов выдается в соответствии с календарным возрастом ребенка. В Приложении представлены опросники по семи возрастным диапазонам (таблица). Бланки к ним в необходимом количестве можно распечатать, работая с программой: в панели подготовки к проведению каждой методики есть кнопка «Бланк», при нажатии на которую необходимые списки вопросов (заданий) и бланки открываются в текстовом редакторе (файлы в формате Word).

Возрастные диапазоны стандартных бланков

	№ бланка
	Возрастной диапазон

	1
	от 2 до 5 месяцев 

	2
	от 5 до 8 месяцев

	3
	с 8 месяцев до 1 года

	4
	с 1 года до 1,5 лет

	5
	с 1,5 лет до 2 лет

	6
	с 2 лет до 2,5 лет

	7
	с 2,5 лет до 3 лет

	8
	с 3 лет до 3,5 лет

	9
	с 3,5 лет до 4 лет

	10
	с 4 лет до 5 лет

	11
	с 5 лет до 6 лет

	12
	с 6 лет до 7 лет

	13
	с 7 лет до 9 лет 
(этот диапазон находится на этапе стандартизации)


Так, если возраст ребенка 2 года 3 месяца, то необходимо воспользоваться бланком № 6. В том случае, если возраст ребенка ровно 1 год 6 месяцев, то можно выбрать как бланк № 4, так и бланк № 5, поскольку в каждый бланк включены вопросы с небольшим запасом и для более младшего возраста, и для более старшего возраста.

Обратите внимание на инструкцию к заполнению бланка. Если при обработке выясняется, что развитие ребёнка не соответствует выбранному возрастному диапазону, то следует продолжить обследование, выбрав бланки на более ранний или более поздний возрастной диапазон.

При вводе ответов из стандартного бланка набор вопросов бланка не может полностью совпадать с предъявляемыми программой. В стандартном бланке собраны вопросы на весь возрастной диапазон (например, от 3-х до 4-х лет), а программа предъявляет вопросы только для конкретного возраста ребенка (например, на 3 года и 1 месяц). Чтобы было удобнее вводить ответы из бланка, рекомендуется в окне подготовки к вводу данных указать номер версии бланка и номер возрастного диапазона. Они указываются в файле стандартных бланков. Например, если в заголовке бланка указано «Лонгитюд – «Многофакторное исследование развития» (или «Шкала развития») – Бланк ответов 4–1» (версия 4 бланк 1), то в панели подготовки к обследованию надо ввести «4–1» в окошке «Из бланка». В этом случае вопросы и задания будут подбираться не индивидуально, а шире – в соответствии со стандартным бланком (небольшой избыток данных не повредит, а только повысит точность результатов).

Возможность работы с бланками разных версий необходима для того, чтобы при выходе новых версий программы сохранялась возможность использования ранее распечатанных бланков. Вы также можете подготовить индивидуальный бланк для конкретного ребенка, выбрав определенную широту (набор параметров) и глубину обследования.

Более подробно эти и другие возможности использования бланков описаны ниже, в разделе, посвященном панели подготовки «Многофакторного исследования развития».

Дополнительно здесь можно отметить такую особенность формирования списка вопросов и заданий для обследования, как их избыточность. Иначе говоря, в стандартном наборе вопросов несколько больше необходимого, что связано с несколькими причинами:

· необходимость дополнительной стандартизации и отбора наиболее эффективных критериев;

· повышение устойчивости результатов теста к «пропускам данных»; благодаря этому обработка данных возможна и в том случае, если ответы на некоторые вопросы отсутствуют;

· контроль достоверности ответов путем проверки их согласованности.

В программу включена возможность предъявления вопросов и подготовки бланков по разделам, соответствующим разным формам обследования (вопросы для родителей, задания для детей, тесты и т.д.). 

Ниже приведен список разделов (в скобках указано, от кого может быть получена информация):

––– A ––– 
Наблюдение зрительных и слуховых реакций (родители или специалист)

––– B ––– 
Речь – наблюдение (родители или специалист)

––– C ––– 
Общение – наблюдение (родители или специалист)

––– D ––– 
Движения – наблюдение (родители или специалист)

––– E ––– 
Движения с мячом (родители или специалист)

––– F ––– 
Игра – наблюдение (родители или специалист)

––– G ––– 
Самообслуживание и культурные навыки (родители или специалист)

––– H ––– 
Интервью (родители или специалист)

–––  I ––– 
Задания–1 (родители или специалист)

––– J  ––– 
Задания–2 – рисование (родители или специалист)

––– K ––– 
Задания–3 – с предъявлением картинок (родители или специалист)

––– L  ––– 
Тесты (специалист)

В обследовании может быть задействована только часть разделов. Например, вопросы первого раздела (А) будут предъявляться только при обследовании детей раннего возраста. Внутри раздела вопросы подбираются в соответствии с возрастом ребенка, поэтому обычно будет задействована только часть вопросов внутри раздела.

На панели подготовки к обследованию пользователь может выбрать один из двух вариантов предъявления вопросов (и подготовки индивидуальных бланков) – по порядку сквозных номеров, либо по разделам (с нумерацией внутри раздела) – пометкой соответствующего пункта на панели.

При вводе ответов (в режиме «проведения обследования»), если ответ неизвестен или неясен, лучше пропустить этот вопрос в бланке ответов, чем ставить ответ «Нет (не умеет, не может и т.п.)». Эта рекомендация может показаться излишней, но на практике нередки случаи, когда ответ «Нет» в этом и аналогичных тестах ставится только потому, что специалист, проводящий обследование, не может сразу получить ответ (например, потому что для этого требуется дополнительное наблюдение поведения ребенка).

В системе предусмотрена возможность обработки неполных данных, и полученный таким образом результат будет гораздо более точным, чем полученный на основе заполнения пробелов ответами «Нет».

Включение планируемых методик в базу данных
Независимо от того, собраны ответы родителей на бланке или они отвечают на вопросы в процессе непосредственного ввода данных в компьютер, эта процедура будет одинаковой. Номер вопроса в бланке соответствует номеру вопроса, который предъявляется в окне сбора данных над текстом вопроса. 

В случае если развитие ребенка не соответствует его календарному возрасту, компьютер будет предъявлять дополнительные вопросы другого возрастного диапазона.

Более подробно технические характеристики компьютерной программы описаны в соответствующем разделе данного руководства.

Добавление нового обследуемого

Для первичного обследования сначала необходимо добавить нового обследуемого в базу данных. После запуска программы нажмите кнопку «Обследуемый» и выберите пункт меню «Добавить нового обследуемого». Вам будет предъявлена панель анкетных данных нового обследуемого. Введите фамилию, имя, дату рождения и пол обследуемого (остальные графы являются необязательными). 
Здесь же возможно указание дополнительных сведений об обследуемом, например, сведений о близких родственниках (матери, отце или лицах их заменяющих), место рождения, адрес проживания, специального кода (шифра) обследуемого, используемого не как замена, а как дополнение к фамилии (например, шифр медицинской карты) и примечаний, не соответствующих стандартным рубрикам анкеты. 
После ввода необходимых данных нажмите кнопку «Добавить обследуемого».

Примечание. Для обеспечения анонимности обследования вместо Ф.И.О. может использоваться код, но в этом случае родители должны записать его и хранить для возможности повторения обследования и сравнения данных. 

Если обследуемый уже введен в базу данных ранее, для работы с его данными достаточно выделить его имя в списке обследуемых. В нижних списках будут автоматически выведены соответственно список проведенных обследований и список методов, использованных при проведении выделенного обследования.

Для корректировки или дополнения анкетных данных можно снова вызывать панель анкетных данных – двойным щелчком левой клавиши мышки на строке ФИО обследуемого в списке или на строке «Анкетные данные» в списке методик его первичного обследования.
При необходимости обследуемого можно удалить (вместе со всеми собранными его данными!) Для этого нужно в списке обследуемых выбрать кандидата на удаление, нажать кнопку «Обследуемый» и выбрать в меню пункт «Удалить». Для исключения случайного удаления при этом выводится запрос на подтверждение необходимости удаления данных. Внимание! Данные удаляются без возможности восстановления!
Подготовка очередного обследования («среза развития»)

При добавлении испытуемого в список его обследований автоматически добавляется строка «Первичное обследование», в которое обязательно входит метод «Анкетные данные». Для проведения вторичного обследования необходимо нажать кнопку «Обследование +» и подтвердить необходимость добавления обследования.

Для подготовки обследования необходимо выбрать те методы сбора и обработки данных, которые Вы планируете использовать. Для этого нажмите кнопку «Метод» и далее выберите необходимый метод обследования, воспользовавшись одним из подменю: «Добавить метод по номеру» (например, указать номер 011 – для добавления «Многофакторного исследования развития» («Шкалы развития») без поиска этого метода в меню) или «Добавить метод из меню». Таким образом, метод будет добавлен в список методов данного обследования. При выборе метода сбора данных автоматически добавляется и стандартный метод обработки (у некоторых методик также возможно использование дополнительных методов обработки собранных данных).
Добавлять отдельные методы в обследование можно и позже – по мере необходимости. При этом в каждом обследовании возможно только однократное использование каждого метода.
Подготовка к отдельному методу обследования
Выделите в соответствующих списках: обследуемого (Ф.И.О. или код), затем необходимое обследование (Первичное обследование или др.), и затем необходимый метод обследования (Анамнез, «Многофакторное исследование развития – сбор данных» или др.). Если необходимый метод обследования отсутствует в списке, его можно добавить (для этого используйте всплывающее меню кнопки «Метод»). Когда выделены все необходимые параметры обследования (от обследуемого до метода), нажмите кнопку «Метод» и во всплывающем меню выберите пункт «Открыть».

Если Вы выбрали метод сбора данных («Многофакторное исследование развития», Анамнез и т.п.), Вам будет предъявлена панель подготовки к вводу данных с инструкцией и возможностью корректировки даты и времени обследования. 

При необходимости в этой панели Вы можете записать примечания по условиям обследования (состояние ребенка и т.п. данные), а также расширить диапазон предъявляемых вопросов, если предполагаете, что ребенок отстает в развитии или опережает свой возрастной уровень. Для этого используйте соответствующие кнопки на данной панели. 
Нажатием кнопки «Бланк» Вы можете открыть файл бланка для данной методики (в формате Word). После введения необходимой информации Вы можете нажать кнопку «Начать обследование» и перейти непосредственно к вводу данных в компьютер (в соответствии с выбранной методикой обследования).

Настройка глубины и широты обследования
Управление глубиной исследования проводится с помощью пунктов «Скрининг», «Полное» и «Углубленное». 

При выборе режима «Скрининг», программа ограничивает вывод заданий наиболее информативными – это те задания, которые успешно выполняют от 50% до 90% нормативной популяции. В основном режиме «полного» обследования предъявляются задания, которые выполняют от 1 до 95% популяции в возрасте, соответствующем календарному возрасту ребенка, что дает максимально взвешенные и разносторонние данные о соотношении его уровня развития с нормативной популяцией, но увеличивает объем обследования.

Сокращенного для скрининга набора задания достаточно для определения уровня развития по общим шкалам познавательных и моторных функций, для выявления признаков проблемы, но недостаточно для получения данных по широкому набору узких вспомогательных параметров (например, таких как развитие деятельности, рисование и т.п.) В связи с этим в режиме скрининга набор шкал ограничен наиболее важными, но достаточными как для оценки вероятности наличия проблем, так и для общего контроля динамики развития ребенка.

При этом в возрасте до 5 месяцев в скрининг включаются все задания для более раннего возраста, независимо от успешности освоения нормативной популяцией в текущем календарном возрасте ребенка.

В случае недихотомического задания, оно включается в скрининг в том случае, если хотя бы один из уровней его выполнения, рассматриваемый в качестве отдельного субзадания, соответствует описанным выше требованиям по кривой освоения действия.

Подобранные для скрининга шкалы соответствуют календарному возрасту ребенка, в отличие от других режимов обследования, в которых содержания списка выбранных параметров выводится без учета их соответствия календарному возрасту. Это обусловлено тем, что в режимах полного и углубленного обследования в обработке данных используются все параметры (из выбранных), которые соответствуют как календарному, так и реальному возрасту развития соответствующих способностей ребенка. В режиме скрининга, не предназначенном для глубокого исследования и, в том числе, для оценки реального возраста развития в случае сильного отставания, используются только те параметры, которые выбраны автоматически в соответствии с календарным возрастом.

При необходимости получить более детальную картину развития (в том числе при обнаружении признаков отставания), Вы можете дополнить данные и получить более детальные результаты. Для этого повторно запустите методику, но в настройках объема обследования вместо скрининга установите режим полного или углубленного обследования. Также снимите галочку “Вывод вопросов, имеющих ответ” и включите или “Все параметры” или добавьте те параметры, которые требуют более точного исследования. После этого Вы можете создать бланк для обследования и/или по клавише “Далее” перейти к вводу ответов на дополнительные задания.

После дополнения данных проведите повторную обработку и Вы получите более детальную информацию о всех аспектах развития ребенка.

Если «галочка» установлена у «Углубленного» обследования, предъявляется расширенный набор вопросов и заданий, ответы на которые будут полезны для более точной диагностики.
В обследование можно включить дополнительные вопросы, обычно не требующиеся для выполнения диагностических задач:

· Вопросы для «Программы развития» - вопросы, ответы на которые необходимы только для формирования индивидуальной «Программы развития» (ответы на эти вопросы не влияют на оценки по параметрам, но используются при индивидуальном подборе упражнений и рекомендаций),

· Вопросы для «Проверки опережения» включает режим вывода заданий, которые крайне редко, но все же могут выполняться в данном возрасте (вывод заданий начиная с тех, которые в возрасте данного ребенка выполняются хотя бы одним испытуемым из базы данных стандартизации). Без этого режима выводятся задания, которые выполняются 25% популяции и более. Данные по этим заданиям позволяют точнее определить возможное опережение в развитии, что далеко не всегда требуется при проведении обследования.

· Вопросы для «Стандартизации» включает режим максимально расширенного предъявления вопросов и заданий, заведомо выходящих за рамки возраста текущего обследуемого (вывод заданий, начиная с тех, которые ранее выполнялись хотя бы однократно детьми на 5% старше данного ребенка, а также давно выполняются 90% детей, которые на 20% младше данного ребенка). Включение этого режима фактически означает и включение проверки опережения. Этот режим нужен для сбора данных при стандартизации (или регулярной рестандартизации) методики. Две указанных выше опции существенно увеличивают объем обследования, поэтому в большинстве случаев рекомендуется их отключать.

По умолчанию режим обследования максимально углубленный, с вопросами для Программы развития и проверки опережения, но для уменьшения глубины обследования Вы можете снять галочки у соответствующих пунктов панели. 
В то же время, если задача обследования не сводится к проверке отставания, необходимо включать «Проверку опережения», чтобы получить более точные данные. Без этой опции возможное опережение, скорее всего, не будет определено (максимальный результат по параметрам будет «Соответствие норме»).

Управление возрастными характеристиками обследования

Кроме описанных выше опций, задающих глубину обследования в типичных ситуациях, есть индивидуальная опция, определяемая запросами исследователя и особенностями обследуемого – предварительное расширение или сдвиг возраста обследования при подозрении на отклонения в развитии.
Например, если планируется обследование ребенка со значительным отставанием в развитии, и предполагается отставание в 1 год от календарного возраста, для получения более точных результатов можно указать соответствующее число месяцев (–12) в окошке «+/– N мес.» и затем выбрать одну из опций в строке «Возраст обследования…»:

( «расширить» - будут предъявлены задания в диапазоне для детей от календарного возраста этого ребенка до возраста детей на 12 месяцев младьше,

( «сдвинуть» - будут предъявлены задания для детей на 12 месяцев младьше. Таким образом, при сдвиге возраста ребенок будет обследоваться так, как будто он на 12 месяцев младьше.

Если эти настройки будут использоваться для подготовки пользовательского бланка, то на этом подбор вопросов будет завершен. Если же обследование будет проводиться непосредственно с вводом результатов в программу, а также если данные будут вводиться из из бланка и будет возможность ввести дополнительную информацию, то программа может подбирать дополнительные задания, для того, чтобы по каждой шкале определить уровень развития в том случае, если исходное предположение о степени отставания оказалось неверным по одному или нескольким шкалам. 
Таким же образом можно расширить возрастной диапазон в сторону старшего возраста. Опция расширения возрастного диапазона обследования используется также при подготовке бланка для обследования группы (подробнее см. ниже, а также в учебных заданиях, выводимых через меню Сервис – Дополнения – Учебные материалы).
Управление широтой исследования (выбор параметров)

В панели подготовки к проведению обследования представлены разные возможности выбора параметров для обследования. 
В правом верхнем углу панели подготовки к обследованию Вы можете выбрать, в каком виде выводить список доступных параметров для обследования: полный список отдельных параметров или список групп параметров. Далее в этом списке Вы можете выделить необходимые параметры или группы, и они будут добавляться ниже в список параметров, выбранных для проведения обследования.. Вы можете выбрать максимально широкое обследование по всем параметрам (нажатие кнопки «+Все»), удалить отдельные параметры из плана обследования (щелчок мышкой на строке параметра в списке выбранных параметров) или очистить список выбранных параметров (нажатие кнопки «–Все») – для создания списка выбранных параметров заново.
ВНИМАНИЕ! Глубина и широта исследования задается в начале опроса, сохраняется при нажатии кнопки «Начать обследование» и потом используется в процессах выбора вопросов и обработки данных, в том числе при подготовке «Заключения» и индивидуальной «Программы развития» (она будет включать рекомендации только по выбранным параметрам). 

Изменение настроек панели подготовки к обследованию при повторном запуске ввода данных (кнопкой «Далее») возможно как в сторону увеличения, так и уменьшения глубины и широты обследования. В случае увеличения будут выведены дополнительные вопросы. Уменьшение глубины или широты обследования приведет к тому, что ряд полученных ранее ответов на вопросы будет исключен из обработки, что уменьшит объем получаемых результатов обследования, но для получения достоверных значений основных параметров этих данных будет вполне достаточно.
Работа с вопросами, ответы на которые получены ранее

Если ребенок обследуется повторно, то ряд вопросов, на которые получен ответ «Да» ранее, будет иметь тот же ответ и при данном повторном обследовании. Если нет оснований подозревать регресс в развитии, то Вы можете установить галочку в опции «Автоввод ДА из предыдущего опроса». В этом случае будут автоматически ставиться ответы «ДА» на повторные вопросы.

Если часть данных внесена ранее в данном обследовании и, например, Вы в беседе с родителями хотите дополнить данные, Вы можете отключить опцию «Вывод вопросов, имеющих ответ». В этом случае будут предъявляться только те вопросы, ответы на которые не введены ранее. 

Если при этом включена и опция «Автоввод ДА из предыдущего опроса», то соответствующие вопросы также не будут выводиться, поскольку ответ на них уже введён автоматически (из данных предыдущего опроса).
Подготовка индивидуального или специального группового опросного листа и бланка для ответов

После выбора глубины и широты обследования, а также расширения возрастного диапазона, Вы можете нажать клавишу «Бланк» для создания индивидуального списка вопросов и бланка для ответов. В него будут включены только те вопросы и задания, которые соответствуют заданным характеристикам обследования.

С помощью этого механизма Вы можете создать бланк для обследования группы заданного возрастного диапазона. Для этого откройте панель начала обследования для самого младшего ребенка в группе, и после выбора глубины и широты обследования укажите расширение возрастного диапазона «+ количество месяцев» (от возраста этого ребенка до возраста самого старшего ребенка в группе). После этого нажмите кнопку «Бланк». Созданный таким образом специальный бланк будет включать в себя все вопросы и задания для возрастной группы детей от самого младшего до самого старшего.

При этом в список вопросов и бланк для ответов будут включены только те вопросы, которые соответствуют выбранным параметрам и другим характеристикам обследования, выбранным до нажатия кнопки «Бланк».

Учтите, что на выбор этих вопросов влияют и опции «Автоввод ДА из предыдущего опроса» и «Вывод вопросов, имеющих ответ». Для подготовки бланка на группу рекомендуется отключить эти опции перед нажатием кнопки «Бланк».

При создании бланка будет выведен вопрос о необходимости сохранения полученной последовательности вопросов как стандартного бланка. Рекомендуется сохранить эту последовательность как стандартный бланк (с присвоением ему выбранного Вами номера). После сбора данных можно будет указывать этот номер бланка в панели подготовки к обследованию. Это обеспечит более удобный ввод ответов на вопросы из единого бланка (иначе для разных детей будут предъявляться несколько отличающиеся индивидуальные наборы вопросов).

Режим онлайн-сбора данных
Функция сбора данных онлайн позволяет специалисту собирать в общей базе, а также просматривать, корректировать, дополнять и обрабатывать данные о развитии, введенные родителями на сайте. 

В панели подготовки к обследованию, рядом с клавишей начала обследования выводится клавиша «Онлайн», которая открывает панель, помогающую как запланировать онлайн-обследование, так и получить собранные данные с сервера.

В этой панели представлена подробная инструкция для специалиста, а также клавиши управления, в том числе клавиша «Подготовить приглашение», которая  открывает заготовку письма для родителей:

     Приглашаем Вас провести онлайн-сбор данных для консультирования Вашего ребенка. Зайдите на сайт start.testpsy.net,  зарегистрируйтесь и добавьте ребенка под любым условным именем.

     На странице оплаты для бесплатного прохождения обследования введите номер направления от специалиста 77777. 

…

…

В этом тексте-образце указан общий демонстрационный номер, который может быть изменен. Для специалистов, планирующих использовать этот способ сбора данных на постоянной основе, по запросу предоставляется индивидуальный номер направления, по которому будет определяться направление автоматической передачи поступивших данных, без необходимости получения информации от родителей.
Ввод данных
Ниже приведена инструкция по вводу данных (Вы можете познакомиться с ней также в окне подготовки к вводу данных).

Введите дату и время начала обследования. Учтите, что если Вы не успели обследовать ребёнка за один раз, продолжите обследование в другой раз, но завершить обследование целиком необходимо не позже, чем через неделю после его начала. В противном случае должна быть скорректирована дата проведения и, если таковые есть, изменения ответов на вопросы.

Определите глубину (опции выбора вопросов во всех параметрах) и широту (набор параметров) обследования. При подозрении на значительные отклонения в развитии задайте соответствующее расширение диапазона предъявляемых вопросов и заданий: например, укажите в окошке «Диапазон (+/-N мес.)» число «-12» при подозрении на возможное отставание около одного года.

Внимание! При указании номера бланка (для ввода данных из бланка) опции глубины и широты не влияют на состав предъявляемых вопросов, так как все вопросы предъявляются из ранее подготовленного бланка (стандартного, включенного в состав программы, или авторского, подготовленного пользователем).

При вводе ответов из стандартного бланка укажите в окошке "Из бланка" составной номер бланка, состоящий из номеров версии и возрастного диапазона (например, введите "3-1" для третьей версии бланков и первого возрастного диапазона). Номер бланка указывается в заголовке стандартного бланка и внизу каждой страницы при распечатке бланков из файла программы. Если номер бланка не указан, вопросы будут предъявляться не для определенного возрастного диапазона (например, от 4 до 5 лет), а для возраста конкретного ребенка (и не будут совпадать ни с каким стандартным бланком).

Если Вы выберете ввод данных из бланка, после прохождения всех вопросов, возможно, будет предъявлен вопрос о возможности продолжения ввода ответов по обычному алгоритму (с индивидуальным подбором вопросов). Такой запрос выводится в том случае, если система решит, что дополнительные вопросы будут полезны для уточнения результатов. Если у Вас есть возможность получить дополнительную информацию, Вы можете ответить "Да", познакомиться с дополнительными вопросами и ввести соответствующие данные сразу или позднее. Если в Вашем распоряжении только данные из бланка, откажитесь от продолжения ввода данных. Ввод данных формально будет обозначен как "не завершенный", но вся полученная информация будет обрабатываться и использоваться экспертной системой для построения Заключения и индивидуальной Программы развития.

Если характеристики обследования в панели определены, для перехода к вводу данных нажмите кнопку "Далее". В любой момент Вы сможете прервать ввод данных, нажав кнопку "Закрыть". Затем накопленные данные можно будет обрабатывать или дополнять по мере возможности. Выводы будут построены на тех данных, которые накоплены к моменту обработки.

Для ввода данных внимательно прочитайте очередное предъявляемое утверждение (вопрос, задание) и пояснение.

В большинстве вопросов для ответа Вам необходимо выбрать одну из формулировок ответа:

(1) Нет. Если ребёнок никогда не делал того, о чём говорится в утверждении, наведите курсор мыши на поле с ответом 1 и щелкните левой клавишей. Также выберите этот ответ, если ребенок потерял способность делать это вследствие нарушения естественного хода развития.
(2) Да. Если вы уверены, что ребёнок делает это (или делал ранее, но сейчас просто перерос), то щёлкните на поле с ответом 2.

После этого нажмите экранную клавишу «Сохранить» для сохранения данных и перехода к следующему вопросу.
Для ввода данных также можно использовать только клавиатуру (без мыши) - набирая соответственно [1] или [2] на цифровой части клавиатуры в режиме NumPad, сохранение при этом производится нажатием клавиши Enter.

Если в вопросе или пояснении указана необходимость ввода числового ответа  (баллов, секунд, выполненных заданий и т.п.) или двух чисел через пробел, наберите на клавиатуре необходимое число или комбинацию чисел и затем нажмите клавишу "Enter." Для удаления неверно  набранной цифры в этом случае пользуйтесь клавишей "Backspace."

Если проверка утверждения требует проведения каких-то дополнительных  действий, то необходимо предоставить ребёнку соответствующие картинки или игрушки. И после наблюдения записать ответ. Особенности поведения ребёнка во время тестирования можно внести в специальное поле «Примечания», набирая текст на  клавиатуре. Это может быть полезно для последующего дополнительного анализа данных совместно с другим специалистом.

Старайтесь не пропускать вопросы, так как недостаток ответов может привести к невозможности получения выводов по одному или нескольким параметрам или снижению их достоверности.
Завершение и прерывание сбора данных

После предъявления всех необходимых вопросов программа сообщит об окончании сбора данных.

Если необходимо остановить работу до введения всех данных, нажмите кнопку «Закрыть». Вся введенная информация сохранится, и Вы сможете вернуться к введению данных позже. Для этого достаточно выделить этот метод и в списке методик соответствующего обследования и выбрать в меню клавиши «Метод» пункт «Открыть» (или запустить методику двойным щелчком на её строке в списке).

3.4. Обработка данных
Для обработки собранных данных (в т.ч. ответов родителей, наблюдений, результатов выполнения тестовых заданий) используется отдельный метод «Многофакторное исследование развития – обработка данных», который автоматически добавляется в список методов обследования при добавлении соответствующего метода сбора данных.

Выделив этот метод обработки, нажмите кнопку «Метод» и во всплывающем меню выберите пункт «Открыть» (или сделайте двойной щелчок мышкой на строке с названием методики в списке методик данного обследования). После обработки Вам будет предъявлено заключение по результатам обследования.

3.5. Результаты обработки данных

Заключение

Заключение выводится в окно метода обработки и включает в себя как обобщенные качественные оценки (например, об обнаружении признаков отставания или необходимости дополнительного обследования), так и количественные данные. К последним относятся числовые значения параметров и ориентировочный возраст развития по разным параметрам. Последнее определяется только для детей в возрасте до 3-х лет, так как в старшем возрасте определение «возраста развития» становится менее достоверным.

Качественные оценки формулируются с учетом полученного значения по каждому параметру и его достоверности так, чтобы описать полученные результаты в наиболее общем виде и привлечь внимание к наиболее важным выводам. Поэтому в некоторых случаях значение параметра предъявляется только в числовом виде для специалиста, а в качественном описании не упоминается, например, если получено недостоверное значение, либо полученные результаты по относительно мелким субпараметрам соответствуют норме и не требуют отдельного перечисления.

При необходимости, нажатием экранной кнопки «Заключение (для печати)» можно вызвать создание файла «Заключения» в формате HTML, который будет автоматически открыт той программой, которая установлена на компьютере для работы с файлами этого типа (Internet Explorer или другая).

При необходимости повторного использования или передачи этого временного файла нужно его сохранить в другом каталоге или на диске.

Примечание: По параметрам, где на общий вывод оказали существенное отклоняющее влияние данные по отдельным пунктам (вопросам), в скобках приведены основания для сделанных выводов. Это номера заданий, по которым нормативная популяция данного возраста показывает более высокие (знак «!» перед номером задания) или более низкие (знак «+» перед номером задания) результаты в освоении соответствующих действий.

Один знак «+» или «!» обозначает, что отклонение от нормативной популяции по данному пункту само по себе незначительно, и достоверное значение имеет только наличие множества аналогичных результатов по многим пунктам. В количественном плане это отклонение соответствует тому факту, что от 1/2 до 3/4 нормативной популяции показывают «более высокие/низкие» результаты по данном пункту. Пункты, по которым отклонения еще менее значительны, не выводятся вообще, поскольку они имеют значение (и влияют на выводы экспертной системы) только при большом количестве однонаправленных отклонений.

Знаки «++» или «!!» обозначают отклонение, существенное даже для одного пункта. В количественном плане это отклонение соответствует тому факту, что более 3/4 нормативной популяции показывают «более высокие/низкие» результаты по данному пункту. В случае сомнений в результатах, именно таким пунктам следует уделить особое внимание (например, проверить правильность выполнения тестового задания и ввода результата).

В любом случае данные по отдельным пунктам могут использоваться только для дополнительного анализа общих выводов по параметру. Выводы об отставании или опережении по отдельному пункту обследования не имеют смысла. Благодаря разнообразию индивидуальных темпов и направлений (маршрутов) развития, отклонение по одному пункту может компенсироваться другими, и не является основанием для каких-либо выводов об уровне развития. Относительно достоверные выводы строятся только путем синтеза данных по отдельным пунктам!
График динамики развития

При нажатии клавиши «График» будет создан (и автоматически открыт) файл графического представления результатов по всем участвовавшем в обследовании параметрам.

При необходимости повторного использования или передачи этого временного файла нужно его сохранить в другом каталоге или на диске.
Индивидуальная «Программа развития» ребенка
В данной методике также предусмотрена возможность создания «Программы развития» для ребенка с учетом его индивидуальных особенностей. Эта  «Программа развития» рассчитана на ближайшие месяцы жизни ребенка и включает в себя общие рекомендации, игры и упражнения, которые способствуют его дальнейшему развитию. Программа состоит из разделов, соответствующих параметрам, которые оцениваются во время обследования. Программа формируется с учетом индивидуальных показателей развития обследованного ребенка отдельно по каждому параметру. Каждый раздел программы включает теоретические положения, рекомендации по организации занятий, игры. Если для занятия или игры необходима какая-то игрушка, то приведено ее описание или изображение. Реализовывать программу можно как под руководством специалиста на специальных занятиях, так и дома. В первую очередь занятия со специалистом рекомендуются детям с отставанием в развитии. Через указанный в программе промежуток времени возможно повторное обследование с подготовкой «Программы развития» на следующий период.

Более подробно теоретические основания подготовки индивидуальной «Программы развития» описаны выше в теоретической части описания экспертной системы.

При нажатии на кнопку  «Программа развития» будет создан (и автоматически открыт) файл в формате HTML, который может быть просмотрен как на мониторе, так и в распечатанном виде. В панели метода «Многофакторное исследование развития - обработка данных» рядом с кнопкой  «Программа развития» также находятся переключатели дополнительных опций, позволяющих регистрировать рекомендации, включаемые в создаваемую «Программу». Это сделано для того, чтобы в случае повторной подготовки и распечатки «Программы» (например, через несколько месяцев) можно было автоматически исключить из нее ранее выданные рекомендации и игры. 

Таким образом, при включении опции:
«Рег-ть» (Регистрировать) – регистрируются все рекомендации, включаемые в «Программу развития». Рекомендации, регистрируемые при создании «Программы развития» после каждого последующего обследования, добавляются к зарегистрированным ранее.

«Заново» (Регистрировать заново) – удаляются данные о ранее зарегистрированных рекомендациях.

«Искл-ть зарег-е» (Исключить зарегистрированные) – из «Программы развития» исключаются рекомендации, которые были зарегистрированы ранее (включены в ранее подготовленные «Программы развития», если при их подготовке была включена опция «Рег-ть»). Это не касается общих положений, которые выводятся всегда (для сохранения общей структуры «Программы развития»).

При необходимости повторного использования или передачи этого временного файла нужно его сохранить в другом каталоге или на диске.
Распечатка результатов

Самый простой способ распечатки – прямо из той программы, в которой открываются описанные выше файлы результатов. Для этого достаточно в меню «Файл» выбрать пункт «Печать». 
В панели обработки данных представлен выбор, в какой программе открывать файл результата,  в стандартном Web-браузере или в программе для работы с файлами DOC (обычно это MS Word или его аналог). Первый вариант может быть удобнее для просмотра, второй – для редактирования. Вы можете попробовать оба варианта и выбрать оптимальный. Ниже описаны особенности просмотра и распечатки из двух наиболее часто используемых программ.
Internet Explorer
Эта программа удобнее для просмотра на экране монитора, но имеет меньше возможностей для печати, чем текстовые редакторы. Для печати может быть полезным предварительная установка границ печати порядка 8–10 мм, чтобы разместить на одном листе больше информации. Программа позволяет печатать как весь файл, так и выделенный фрагмент: необходимые рисунки, тексты и т.п.

Возможно выделение отдельного рисунка, его копирование в буфер и затем вставка в другую программу, например, Word или Paint (с расположением нескольких рисунков на листах в нужных количествах).

MS Word
Этот редактор дает дополнительные преимущества:

· Удобнее печать по отдельным листам, предварительно можно вставить разделители страниц. 

· Можно корректировать текст и рисунки (в том числе их размер) перед печатью.

Недостатком здесь является то, что Word часто изменяет размеры таблиц, из-за чего может потребоваться их редактирование перед печатью. Некоторые версии Word могут перед открытием файла выводить панель запроса, в каком формате открывать файл (обычно надо выбирать HTML-формат).
Передача файла Программы развития

Как передать или выслать Программу развития (результат работы с методикой 011 «Многофакторное исследование развития») по e-mail так, чтобы не потерялись картинки?

Для этого существуют несколько способов. Самый простой - отправьте Программу развития на печать на виртуальный принтер, сохраняющий файлы в формате PDF. Для этого может использоваться встроенный в Windows принтер (Microsoft Print to PDF) или любая программа создания PDF. Программ с этой функцией достаточно много среди бесплатного программного обеспечения, например - dopdf.com, pdfforge.org,  pdfcreator и другие. Далее созданный файл PDF можете отправлять по почте, все картинки будут в него внедрены.

Если этот способ по каким-то причинам не подходит, посмотрите описанные ниже другие варианты.

Варианты без изменения Программы развития
Вариант 1. Web=>Файл+Папка_картинок. Откройте файл Программы развития в интернет-браузере (для этого в панели результатов выберите опцию Web) и после этого выберите в меню браузера пункт Файл – Сохранить страницу (возможны другие названия меню, в зависимости от Вашей версии браузера). В опциях сохранения выберите сохранение страницы полностью, вместе с картинками. Укажите папку для сохранения. В этой папке будет создан файл сохраняемой страницы и подкаталог с картинками. Вы можете записать на диск эту папку целиком: файл Программы развития и подкаталог с картинками (его имя после сохранения изменять нельзя, это помешает программам находить картинки). 

Или упакуйте папку с этим файлом и подкаталогом в один архив и отправьте по почте. При распаковке архива будет снова создан файл и подкаталог картинок, и файл будет открываться с картинками (как в браузере, так и в Word). 

Если файл программы или подкаталог картинок будут перемещены отдельно друг от друга, картинки перестанут выводиться.

Вариант 2 Web=>Internet Explorer MHT. Если по умолчанию файл Программы развития открывается в интернет-браузере Internet Explorer, то после этого выберите в меню Файл – Сохранить как и сохраните его в формате «Веб-страница в одном файле (*.mht, *.mhtml)» (получателю для открывания этого файла потребуется Word или Internet Explorer, входящий в стандартную комплектацию Windows).
Варианты с предварительной правкой Программы развития
Вариант 1. Откройте файл Программы развития в Word или аналогичном редакторе (для этого в панели результатов выберите опцию Doc), внесите необходимые правки, после этого выберите в меню Файл – Сохранить как и сохраните его в формате «Веб-страница в одном файле (*.mht, *.mhtml)» (получателю для открывания этого файла потребуется Word или Internet Explorer, входящий в стандартную комплектацию Windows).
Вариант 2. Откройте файл Программы развития в Word или аналогичном редакторе, внесите необходимые правки. После завершения редактирования сохраните файл Программы развития в удобном месте (например, на рабочем столе или в специальной папке). После этого выделите файл Программы развития курсором мышки и щелкните правой клавишей мышки, во всплывающем меню выберите "Открыть с помощью" и далее выберите любой установленный интернет-браузер (Internet Eplorer, Chrome или другой). После этого в меню браузера (или тоже по правой клавише мыши) выберите пункт "Сохранить как веб-страницу полностью". Укажите папку для сохранения. В этой папке будет создан файл сохраняемой страницы и подкаталог с картинками. Вы можете записать на диск эту папку целиком: файл Программы развития и подкаталог с картинками. 

Или упакуйте папку с этим файлом и подкаталогом в один архив и отправьте по почте. При распаковке архива будет снова создан файл и подкаталог картинок, и файл будет открываться с картинками (как в браузере, так и в Word). 

Внимание! Если файл Программы развития или подкаталог картинок будут перемещены отдельно друг от друга, картинки в Программе развития перестанут выводиться.
Оценка вероятности ЗПР по результатам исследования
В результате проведенного в 2013 – 2015 годах сбора данных по развитию детей с ЗПР (с использованием «Многофакторного исследования развития» («Шкалы развития») ПО Лонгитюд) определен характерный профиль развития ребенка с ЗПР, существенно отличающийся от профиля детей нормативной группы и детей с ОНР. Различия по всем используемым параметрам (соответствующим возрасту обследуемых детей) для ЗПР и нормативной выборки являются статистически достоверными (проведено сравнение с использованием однофакторного дисперсионного анализа, p<0,001 по всем параметрам). 

Полученные данные можно использовать для анализа результатов диагностики детей, оценки признаков ЗПР, дифференциации с ОНР и необходимости проведения специализированного обследования при наличии таких признаков.

Результаты исследования также позволяют выделить несколько параметров, наиболее показательных для профиля детей с ЗПР: это «Восприятие», «Грамматический строй речи», «Понимание пространственных отношений». Задержка в этих направлениях развития у детей с ЗПР является наиболее выраженной, поэтому приближение результатов обследования ребенка к средним показателям группы детей с ЗПР является существенным объективным признаком наличия ЗПР и свидетельствует о необходимости обследования ребенка дефектологом или психиатром.

Средние показатели для детей с ЗПР, ОНР и нормативной группы представлены в таблице ниже. Далее на графике представлено соотношение профиля средних показателей этой группы детей с профилем нормативной популяции.

В настоящее время продолжается набор данных на группах детей с ЗПР и в дальнейшем более объемный массив данных будет использован в программе Лонгитюд для автоматизированного сравнения с текущим результатом и вывода рекомендации пройти соответствующее обследование в случае, если по ряду параметров результаты ребенка приближаются к средним показателям детей с ЗПР. В текущей версии программы эти данные предоставляются специалисту для самостоятельного вывода о вероятности ЗПР и необходимости дополнительного обследования. Для этого специалист может использовать приведенные ниже средние показатели детей с ЗПР – в качестве ориентира при получении данных о значительном отставании обследуемого ребенка по нескольким параметрам.

В общем виде эти ориентиры можно сформулировать следующим образом: статистически достоверные признаки ЗПР присутствуют, если по данным «Многофакторного исследования развития» («Шкалы развития») получены результаты: 

· ниже –0,4 по всем основным параметрам когнитивного развития (мелкие субпараметры при таком анализе можно не рассматривать, так как они вычисляются на меньшем объеме данных, также не рассматриваются параметры, отражающие навыки самообслуживания и т.п. аспекты развития, компенсируемые обучением и тренировкой)

· неоднородные результаты с разбросом по большинству параметров от –0,1 и ниже, причем по нескольким существенным параметрам полученный результат ниже, чем –0,6.

Такие типы результатов (особенно первый тип) характерен для детей с ЗПР (и может служить признаком других значительных нарушений развития) и требует обязательного дополнительного обследования у дефектолога или психиатра.

Таблица. Средние показатели (М) для детей с ЗПР, ОНР-2 и нормативной группы, а также стандартное (среднеквадратическое) отклонение (σ). Выделены параметры, по которым различие группы ЗПР является наиболее существенным (по абсолютной величине с учетом стандартного отклонения).
	  Параметры

	Выборка детей с ОНР-2 (N=48)
	Выборка детей с ЗПР (N=69)
	Нормативная группа (Т=1875)

	
	М
	σ
	М
	σ
	М
	σ

	S.  Социально-адаптивные функции.
	 *
	* 
	-0,74
	0,17
	0,09
	0,24

	SL. Мотивация к обучению в школе.
	-0,02
	0,32
	-0,50
	0,25
	0,02
	0,43

	M.  Общая моторика.
	-0,25
	0,25
	-0,53
	0,21
	0,09
	0,24

	MG. Координация общих движений.
	-0,32
	0,26
	-0,59
	0,22
	0,10
	0,29

	MV. Зрительно-моторная координация.
	-0,19
	0,25
	-0,59
	0,20
	0,10
	0,28

	MS. Тонкая моторная координация.
	-0,25
	0,24
	-0,60
	0,22
	0,09
	0,25

	I.  Восприятие и познавательная активность.
	-0,19
	0,24
	-0,50
	0,13
	0,08
	0,24

	IP. Восприятие.
	-0,34
	0,52
	-0,82
	0,33
	0,05
	0,31

	IC. Представления о цвете предметов.
	-0,32
	0,41
	-0,55
	0,43
	0,01
	0,31

	IM. Математические представления.
	-0,23
	0,35
	-0,52
	0,23
	0,09
	0,36

	ID. Представления о величине предметов.
	-0,30
	0,43
	-0,65
	0,26
	0,01
	0,37

	IF. Представления о форме предметов.
	-0,02
	0,32
	-0,43
	0,44
	0,11
	0,38

	IY. Понимание пространственных отношений.
	-0,40
	0,38
	-0,69
	0,36
	0,06
	0,30

	IT. Временные представления.
	-0,16
	0,49
	-0,65
	0,39
	0,11
	0,34

	II. Мышление.
	-0,29
	0,23
	-0,57
	0,20
	0,01
	0,22

	IV. Вербальное мышление.
	-0,19
	0,22
	-0,46
	0,19
	-0,01
	0,22

	IN. Невербальное мышление.
	-0,30
	0,32
	-0,51
	0,19
	-0,05
	0,38

	IK. Объём знаний.
	-0,13
	0,21
	-0,47
	0,16
	0,12
	0,29

	IS. Понимание отношений "часть - целое".
	-0,24
	0,34
	-0,60
	0,23
	0,07
	0,34

	IL. Понимание отношений "сходство - различие".
	-0,17
	0,32
	-0,53
	0,23
	0,06
	0,25

	IG. Понимание отношений "общее - частное".
	-0,05
	0,36
	-0,43
	0,21
	0,14
	0,45

	IE. Понимание причинно-следственных связей.
	-0,04
	0,34
	-0,52
	0,17
	0,09
	0,33

	IR. Память.
	-0,34
	0,26
	-0,55
	0,19
	0,05
	0,31

	IA. Внимание.
	-0,20
	0,29
	-0,44
	0,21
	0,14
	0,35

	US. Развитие речи.
	-0,20
	0,27
	-0,56
	0,20
	-0,05
	0,31

	U.  Понимание речи.
	 *
	* 
	-0,70
	0,29
	0,08
	0,26

	T.  Активная речь.
	 *
	* 
	-0,64
	0,18
	0,00
	0,31

	TG. Грамматический строй речи.
	-0,41
	0,51
	-0,72
	0,32
	0,03
	0,42

	A.  Развитие деятельности.
	 *
	* 
	-0,92
	0,10
	0,05
	0,24

	AD. Рисование.
	-0,23
	0,36
	-0,69
	0,22
	0,08
	0,30

	FR. Самоконтроль.
	-0,12
	0,28
	-0,51
	0,20
	0,12
	0,29

	E.  Навыки самообслуживания.
	-0,22
	0,20
	-0,44
	0,16
	0,11
	0,27

	EH. Культурно-гигиенические навыки.
	-0,16
	0,38
	-0,28
	0,35
	0,17
	0,33


* Часть параметров в группе ОНР-2 не вычисляется, так как эти параметры не используются в том возрасте, в котором ставится данное заключение.
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Параметры оценки



Значения

Средние нормативной группы (N=1875)

Средние выборки детей с ОНР-2 (N=48)

Средние выборки детей с ЗПР (N=69)


Литература

Мирошников С.А., Наследов А.Д. Анализ психометрических характеристик шкалы психомоторного развития в приложении к исследованию задержки психического развития детей дошкольного возраста  // Ананьевские чтения – 2016: Психология: вчера, сегодня, завтра: материалы международной научной конференции, 25–29 октября 2016 г., в 2-х томах. Том 1. С. 244-245.

Miroshnikov S.A., Nasledov A.D., Zashchirinskaya O.V. Criterion validation of the Scale of Psychomotor Development (SPMD) in developmental delay study of pre-school children // Procedia - Social and Behavioral Sciences, 2016. – Vol. 233, – P. 220-224.
Разработка коротких шкал скрининга ЗПР 

Наследов А.Д., Мирошников С.А., Ткачева Л.О.

Санкт-Петербургский государственный университет, г. Санкт-Петербург, Россия
Методика «Многофакторное исследование развития» изначально разработана для индивидуального сопровождения развития детей, близких к нормативной популяции. Но в связи с отсутствием в России современных стандартизованных методик для дифференциальной диагностики задержки развития разной этиологии, актуален вопрос о возможности использования в этих целях данной методики. Результаты по шкалам этой методики как было показано выше, могут служить индикаторами задержки психического развития, но проведение полного обследования только для проверки вероятности задержки неэффективно из-за большого объема обследования и его ориентации на норму. В то же время диагноз задержки психического развития (ЗПР) носит временный характер, с высоким потенциалом реабилитации при своевременной диагностике. Поэтому так важна возможность проведения экспресс-скрининга с целью выявления детей, в развитии которых намечается проблема. Известно, что использование компьютеризированных скринингов когнитивного развития с целью выявления ЗПР значительно увеличило количество диагностированных детей и тех детей, вмешательство в развитие которых состоялось своевременно (Carroll, 2014).

Благодаря широкому спектру пунктов (формализованных наблюдений, вопросов, заданий), используемых в данной методике, такая возможность представлялась вполне реальной, но требовала проведения исследования с целью выявления среди большого массива этих пунктов тех, которые могли бы служить прогнозными маркерами задержки психического развития.

Это должен быть компактный набор признаков, легко доступных для диагностики, которые в итоге должны представлять собой четкую факторную структуру, обладающую высокой чувствительностью и специфичностью прогноза.

Традиционные работы, посвященные диагностики развития когнитивной сферы, базируются на классических представлениях о факторной структуре интеллекта, которая априорно задана в самих тестах. Но, при использовании таких тестов несколько типов заданий формируют соответствующие субтесты и факторы, что существенно ограничивает возможности исследования реальной факторной структуры способностей (Macmann, Barnett, 1994). Методика «Многофакторное исследование развития» в данном отношении имеет существенное преимущество, поскольку содержит широкий набор исходных признаков, охватывающих широкий спектр способностей ребенка дошкольного возраста от моторики до когнитивных и социальных способностей, обрабатываемых независимо и допускающих свободную их группировку в новые факторы. Поэтому факторный анализ проводился на множестве отдельных разнообразных заданий, что позволило провести более детальный анализ и более объективную группировку заданий в факторы, не ограниченную априорно заданным набором групп заданий в составе субтестов. 

В связи с большой изменчивостью структуры способностей в дошкольном возрасте было принято решение проводить отбор таких маркеров поэтапно, в рамках годовых возрастных диапазонов, с последующим объединением полученных факторов и шкал в едином комплексе, предназначенном для быстрого выявления «группы риска» с целью дальнейшей дифференциальной диагностики.

На первом, завершенном к настоящему времени, этапе, выявлялись маркеры задержки психического развития 4-летних детей (Наследов А.Д., Мирошников С.А., Ткачева Л.О., 2018).

В результате приведения ответов на задания к однородному дихотомическому виду исходные данные для анализа включали 847 дихотомических пунктов. Из них в данном исследовании использовались 236 переменных, адекватных для выборки 4-летних детей (результаты выполнения отдельных заданий и наблюдения специалистов): 1 – не выполняет, 2 – выполняет.

Заключения о наличии ЗПР были сделаны до начала обследования специалистами консультативных центров и ПМПК (1 – Норма, 2 – ЗПР).

Сбор данных проводили специальные педагоги и психологи, занятые психолого-педагогическим сопровождением детей в обычных и специализированных ДОУ (в ДОУ г. Санкт-Петербурга и области в период с 2015 по 2017 г.). Всего было обследовано 628 4-летних детей, равномерно представленных в возрастном диапазоне от 1461 до 1827 дней. Из них 575 детей группы Норма и 53 детей группы ЗПР, не различающихся по возрасту (t(626)=1,446; p=,149).  Группа Норма – это дети из 12 обычных ДОУ (без установленного диагноза), группа ЗПР – дети из 3-х специализированных ДОУ, которым на ПМПК был поставлен диагноз ЗПР без уточнения этиологии и рекомендован соответствующий образовательный маршрут.

Статистический анализ данных производился в следующих целях: а) выявление компактного набора шкал, наиболее точно предсказывающих Диагноз (принадлежность случаев к группе Норма или ЗПР), обладающих достаточной надежностью и устойчивостью структуры в отношении разных возрастных диапазонов 4-летних детей; б) интерпретация взаимосвязей предикторов и относительного вклада шкал в предсказание Диагноза; в) разработка алгоритма быстрой оценки вероятности ЗПР по результатам применения разработанной методики. Более детально процедуры обоснования и разработки шкал представлены в статье «Идентификация прогнозных маркеров задержки психического развития 4-летних детей» (Наследов А.Д., Мирошников С.А., Ткачева Л.О., 2018).
В результате шагового отбора переменных при помощи дискриминантного и факторного анализа были выделены 3 фактора, включающих 20 пунктов. Соответствующие факторам 3 шкалы обладают достаточно высокой надежностью по внутренней согласованности Альфа Кронбаха (табл. 1). 

Факторная валидность 3-шкальной методики подтверждена результатами конфирматорного факторного анализа (программа AMOS): каждый из ее 20 пунктов является индикатором только одной из 3-х шкал. Достаточно высокая надежность шкал была подтверждена на параллельных выборках младших (n=356) и старших (n=272) 4-леток. При этом надежность суммарной шкалы (20 пунктов) составила α=,950.
Таблица 1

Результаты факторного анализа и проверки надежности шкал по α-Кронбаха*
	№

пункта
	Факторизация 20 пунктов, отобранных по результатам дискриминантного анализа (N = 628)
	ФН*

	Фактор «Общая осведомленность» (F1; 18,47% дисперсии), α = 0,857 (7 пунктов)

	n655
	(654***) Ребёнок знает названия детёнышей некоторых животных.
	,795

	n635
	(633***) Ребёнок знает названия животных.
	,738

	n641
	(639***) Ребёнок знает названия диких животных.
	,670

	n694
	(693***) Ребёнок знает названия некоторых городов.
	,633

	n308
	308. Узнаёт и называет людей по описанию их функций.
	,617

	n890
	890. Ребёнок правильно отвечает на вопрос: «Что остаётся на земле после дождя?»
	,582

	n727
	 (726***) Ребёнок на слух может определять слова, относящиеся к определённой теме.
	,569

	Фактор «Моторика» (F2; 16,30% дисперсии), α = 0,783 (7 пунктов)

	n260
	260. Рисует человека ("головоног").
	,720

	n238
	238. Может дорисовать руки и ноги человечку, у которого они не нарисованы.
	,680

	n302
	302. Может срисовать треугольник.
	,680

	n187
	187. Застёгивает пуговицы.
	,620

	n195
	195. Самостоятельно срисовывает крест.
	,565

	n342
	342. Соблюдает поочередный ход в играх.
	,547

	n355
	355. Ходит «пятка к носку».
	,560

	Фактор «Логическое суждение» (F3; 14,18% дисперсии), α = 0,781 (6 пунктов)

	n290
	290. Сопоставляет предметы по высоте.
	,693

	n349
	363. Выполняет сложные команды (более трёх последовательных действий).
	,639

	n363
	349. Ребёнок различает хорошие и плохие поступки, изображённые на картинках.
	,622

	n379
	194. Подбирает слова, противоположные по значению.
	,598

	n194
	379. Может делиться с другими своими вещами (конфетами, игрушками, карандашами).
	,569

	n385
	385. Может найти истинное и ложное на картинке.
	,540


Примечания. * - цит. по  Наследов А.Д., Мирошников С.А., Ткачева Л.О., 2018; ** – факторные нагрузки; *** – в тех случаях, где в фактор вошел только подпункт – то есть, определенный уровень выполнения недихотомического пункта, в скобках указан номер этого пункта в целом.

Выявленные в данном исследовании шкалы названы в соответствии с вошедшими в них пунктами (см. табл. 1): 1)  «Общая осведомленность» (F1), поскольку 6 из 7 пунктов, вошедших в этот фактор, связаны с широтой имеющихся у ребенка знаний о мире; 2) «Моторика» (F2), поскольку 6 из 7 пунктов, вошедших в этот фактор предполагают наличие у ребенка сформированных тонко-дифференцированных моторных навыков, реализуемых с непосредственным зрительным контролем 3) «Логическое суждение» (F3), поскольку 5 из 6 пунктов, вошедших в этот фактор требовали от ребенка умения делать логический вывод на основании операции сравнения и учета условий задания. 

Для определения точности предсказания диагноза (Норма/ЗПР), а также для выявления относительного вклада предикторов в предсказания применялся дискриминантный анализ: для всей выборки, для Младших и Старших 4-леток (шаговый метод, значимость F для удаления <,01). В качестве предикторов выступали суммарные значения по каждой из 3-х шкал и возраст (в днях). Чувствительность (точность предсказания ЗПР) и специфичность (точность предсказания Нормы)  прогноза для всех групп оказалась не ниже 96,6%, что свидетельствует о высокой точности и перекрестной валидности данного набора предикторов. 

Во всех 3-х случаях наибольший вклад в точность предсказания Диагноза вносит s3 «Логическое суждение», затем s2 «Моторика» и s1 «Общая осведомленность»: чем выше их значение, тем выше вероятность принадлежности к группе Норма. Возраст, по которому группы не различаются, тем не менее, вносит существенный вклад в предсказание диагноза: чем старше, тем более вероятна принадлежность к группе ЗПР (при тех же значениях других предикторов). Предположение о косвенном влиянии возраста на предсказание проверялось с применением моделирования структурными уравнениями (SEM).
Структурная модель (SEM) предсказания Диагноза (Рисунок 1) демонстрирует, что все шкалы являются индикаторами общего фактора G, который и выступает единственным предиктором диагноза, объясняя 80% дисперсии последнего. Возраст оказывает влияние на 3 шкалы, и особенно значительное – на шкалу S2 («Моторика»). Возраст оказывает влияние на все индикаторы фактора G, являясь существенным предиктором Диагноза, но оказывает на него влияние, опосредованное индикаторами фактора G. Для проверки устойчивости модели, проверялось ее соответствие данным выборок Младших (n=356) и Старших (n=272). Все три модели идентичны и по индексам согласия хорошо соответствуют исходным данным. 
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Рис. 1. Структурная модель предсказания диагноза

Примечания. Числа у стрелок – стандартизованные регрессионные коэффициенты; числа у контуров переменных – квадраты множественной корреляции; s1 – «Общая осведомленность», s2 – «Моторика», s3 – «Логическое суждение».

Для разработки шкалы, позволяющей с максимальной точностью разделить группы Норма и ЗПР и оценивать вероятность принадлежности тестируемого ребенка к группе ЗПР, использовались результаты дискриминантного анализа (ДА), позволяющего определить дискриминантную функцию (DF) – ось, проходящую через центроиды разделяемых классов (Норма, ЗПР), а так же оценить вероятность принадлежности к группе ЗПР для каждой Дискриминантной оценки (DS) этой функции (Наследов, 2013; Klecka, 1980). В результате были вычислены нестандартизированные коэффициенты DF, входящие в линейное уравнение для вычисления DS по значениям предикторов: Возраст (дни), S1, S2, S3 (см. Приложение).
Вычисленные DS для выборки стандартизации (628 детей) представляли собой сырые баллы, подлежащие шкалированию. Распределение DS существенно отличается от нормального с ярко выраженной правосторонней асимметрией и длинным «хвостом» в сторону отрицательных значений. Поэтому применялись алгоритмы нелинейного шкалирования  (Шмелев, 2013; Водопьянова, Старченкова, Наследов, 2013), в 10-балльную шкалу (M = 5,5; σ = 2), в 20-балльную шкалу (M = 10; σ = 3), и в 50-балльную шкалу процентилей. Результаты шкалирования сравнивались по точности разделения групп Норма и ЗПР. Наиболее точной оказалась 50-балльная процентильная шкала, при построении которой весь диапазон сырых баллов (DS) был разделен на 50 интервалов (по 2% выборки на интервал), и вычислялись верхние границы DS для каждого интервала. В Приложении приведены процентили, представляющие наибольший интерес: включающие всю выборку с диагнозом ЗПР, и квартили распределения DS. В таблицу Приложения включены также Вероятности принадлежности к ЗПР (верхние границы), вычисленные в результате применения ДА.
Отметим, что разработанная шкала при 100% чувствительности (точности предсказания ЗПР) обеспечивает 96% специфичность (точность предсказания Нормы). В то время как в зарубежных аналогах считается, что специфичность для хорошего скрининга должна быть от 70% до 80%, в идеале ближе к 80%, а чувствительность в диапазоне от 70% до 80% считается приемлемой (Tonelly, 2016).

 Итоговая таблица процентилей демонстрирует, что критическими для разделения групп Нормы и ЗПР являются верхние границы 12-го и 14-го процентилей. В пределах 12 процентиля располагаются 100% выборки ЗПР и 4% выборки Норма, а для его верхней границы вероятность ЗПР оценивается как 0,84. Однако и для 14 процентиля вероятность ЗПР оценивается еще достаточно высоко (0,14), но для следующего 16-го процентиля эта вероятность менее 0,01. Таким образом, значения DS до 0,00 включительно (12 процентиль) соответствуют очень высокой вероятности ЗПР. Напомним, что группа Норма состоит из 4-летних детей, которые не проходили экспертизу для диагностики ЗПР. И, тем не менее, до 6,1% (35 чел.) из этой выборки представляют собой «группу риска», детей, у которых ЗПР, вероятнее всего, будет прогрессировать без специального вмешательства.

Разработанная шкала существенно отличается от других «тестов способностей» тем, что ее содержание определяется в меньшей степени индивидуальными различиями («векторами развития») нормально развивающихся детей. Сама процедура разработки шкалы определяет ее содержание: это вектор, который в наилучшей степени поляризует детей группы риска по диагнозу ЗПР от сверстников без особенностей в развитии для современной российской выборки.

В дальнейшем планируется разработка системы скрининга с применением разработанной шкалы, позволяющей  выявлять детей, обладающих высоким риском ЗПР. Однако, для уточнения диагноза и отнесения задержки развития к определенной нозологической группе, а также для просчета оптимальных коррекционных мероприятий будет необходима более детальная индивидуальная психодиагностика. Таким образом, ожидаемый эффект от применения скрининга  – раннее вмешательство с целью не только «поймать» ЗПР как можно раньше и получить возможность изменения траектории развития ребенка, но, также, существенно сузить контингент детей, которым требуется особое внимание со стороны специалистов.

Приложение: Процентильная шкала оценки вероятности ЗПР для 4-летних детей
	Процентили
	2
	4
	6
	8
	10
	12
	14
	...
	25
	50
	75
	100

	Дискриминантные оценки (DS)

(верхняя граница)
	–3,98
	–2,96
	–2,05
	–1,28
	–0,59
	0,00
	0,58
	...
	1,75
	2,46
	2,86
	3,57

	Вероятность ЗПР
	1,00
	1,00
	1,00
	1,00
	0,99
	0,84
	0,14
	…
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	Норма: накопл. % (к максимуму)
	0,0%
	0,0%
	0,5%
	1,0%
	2,1%
	4,0%
	6.1%
	...
	21,2%
	45,4%
	73,9%
	100%

	ЗПР: Накопл. % 
(к минимуму)
	100,0%
	77,4%
	50,9%
	34,0%
	17,0%
	5,7%
	0.0%
	...
	0,0%
	0,0%
	0,0%
	0,0%


Примечание. Выделен диапазон группы риска для детей без установленного диагноза.
Формула для расчета Дискриминантных оценок:
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, где: 

i – номер ребенка; DS – Дискриминантная оценка; Age – его возраст (дни); S1, S2, S3 – значения соответствующих шкал для данного ребенка.

Последовательность оценки вероятности ЗПР.

1. По каждой из 3-х шкал (Таблица 1) подсчитывается сумма пунктов (1 – не выполняет, 2 – выполняет).

2. По формуле, приведенной выше, рассчитывается «сырой балл» - дискриминационная оценка для данного ребенка.

3. По таблице Шкала оценки вероятности ЗПР определяется процентиль для данного ребенка и оценивается вероятность ЗПР. 

Пример. Для некоторого 4-летнего ребенка DS = 0,1. Это примерно соответствует процентилю 12: около 88% детей  имеют более высокие значения по этой шкале. Вероятность ЗПР при этом составляет 84%, т.е. весьма высока. Для данного ребенка настоятельно рекомендуется углубленная диагностика развития профильными специалистами для уточнения диагноза.
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3.6. Экспорт и импорт данных

Экспорт данных в электронные таблицы Excel
Для выделенной группы (вызов через экранную кнопку «Группа» и всплывающее меню) возможен экспорт в Excel нескольких видов данных:

· Список текущей группы
· Список с анкетными данными

· Собранные данные по методам

В последнем случае в таблицу экспортируются ответы на вопросы (если вызван экспорт метода сбора данных) и/или значения параметров (если вызван экспорт метода обработки данных).

Экспортированные данные записываются в файл электронной таблицы и открываются в программе Excel, входящей в комплект программ MS Office. Этот временный файл необходимо сохранить под другим именем, так как он будет переписан заново при следующем экспортировании данных. Кроме этого, данные из временного файла можно отредактировать и скопировать в другой файл, в том числе вставить в документ MS Word (через буфер обмена Windows) для распечатки в составе текстового отчета. Для форматирования и подготовки данных к распечатке Вы можете использовать стандартные возможности Excel и Word.

При экспорте данных названия и значения параметров приводятся в порядке их нумерации при математической обработке. Порядок параметров при формировании текстов заключений и, например, индивидуальной «Программы развития» отличается от этой нумерации и определяется логической последовательностью и смысловыми связями между параметрами, а также возрастом ребенка.

Некоторые параметры находятся на стадии разработки или исследования. Они не выводятся ни в списки параметров, задаваемых в начале обследования, ни в заключительные результаты. На текущем этапе они необходимы только для исследовательских целей и не могут применяться в прикладной работе, поэтому названия этих параметров встречаются только в таблицах экспорта данных. В списке, приведенном ниже, такие параметры метода 012 – «Многофакторное исследование развития – обработка данных» – выделены курсивом.

	1
	S.  Социально-адаптивные функции.

	2
	M.  Общая моторика.

	3
	MV. Зрительно-моторная координация.

	4
	MS. Тонкая моторная координация.

	5
	H.  Слух.

	6
	U.  Понимание речи.

	7
	T.  Активная речь.

	8
	E.  Навыки самообслуживания.

	9
	I.  Восприятие и познавательная активность.

	10
	SE. Развитие эмоций.

	11
	A.  Развитие деятельности.

	12
	IR. Память.

	13
	IE. Понимание причинно-следственных связей.

	14
	IG. Понимание отношения «общее - частное».

	15
	IT. Временные представления.

	16
	IM. Математические представления.

	17
	ID. Представления о величине предметов.

	18
	IF. Представления о форме предметов.

	19
	IC. Представления о цвете предметов.

	20
	MG. Координация общих движений.

	21
	AD. Рисование.

	22
	IS. Понимание отношений «часть - целое».

	23
	IA. Внимание.

	24
	TG. Грамматический строй речи.

	25
	EH. Культурно-гигиенические навыки.

	26
	AC. Конструктивная деятельность.

	27
	FR. Самоконтроль.

	28
	IP. Восприятие.

	29
	II. Мышление.

	30
	IV. Вербальное мышление.

	31
	IK. Объём знаний.

	32
	IX. Понимание отношений «сущность - явление».

	33
	IL. Понимание отношений «сходство - различие».

	34
	IN. Невербальное мышление.

	35
	IY. Понимание пространственных отношений.

	36
	US. Развитие речи.

	37
	P.  Готовность к школе.

	38
	IW. Целостность восприятия. 

	39
	FC. Развитие самосознания.


4. Организация работы специалиста с методикой 
«Многофакторное исследование развития»
(Шкала развития)
Приведенные ниже рекомендации можно использовать как для организации нового вида услуг, так и для расширения возможностей уже налаженной работы специалистов. Использование экспертной системы легко встраивается в работу специалиста, позволяя повысить её эффективность. Более подробные комментарии по организации использования «Многофакторного исследования развития» в образовательном учреждении приведены в Приложении 4. Вы можете использовать эти рекомендации с учетом специфики работы Вашей организации.
4.1. Помещения

1. Раздевалка, удобная для родителей с детьми.

2. Туалет, умывальник.

3. Игровая комната.

4. Кабинет (для размещения компьютера и консультирования родителей).

4.2. Оборудование

1. Стимульные материалы и игрушки для обследования ребенка (см. пункт 4.3).

2. Игрушки, необходимые для привлечения внимания ребёнка и проведения развивающих занятий (если нужно).

3. Компьютер (технические требования см. разделе 21 данного пособия).

4. Принтер цветной.

5. Ксерокс (если не предусматривается тиражирование материалов в ином месте).

4.3. Материалы для обследования
Значок «*» указывает на то, что стимульный материал к данному вопросу (рисунок и/или дополнительная инструкция) включен в программу и в печатные стимульные материалы. 

	Описание стимульного материала
	Номера заданий

	----A---- Наблюдение зрительных и слуховых реакций (родители или специалист)

	Погремушки, колокольчики, звучащие предметы.
	A-1; A-3; A-4

	Изображение человеческого лица из комплекта стимульных материалов.
	A-10*

	Зеркало размером не менее 20х20 см.
	A-13

	Клубок красной шерсти, красный мячик.
	A-14; A-15

	Яркие игрушки для привлечения зрительного внимания.
	A-16; A-19

	Мелкие контрастные предметы (бусины диаметром 5–7 мм, нанизанные на прочную белую нить или изюм). Белая простынка (поднос).
	A-21

	----B---- Речь - наблюдение (родители или специалист)

	Сюжетные игрушки (кукла, собачка, кошка и др. животные). 
	B-15

	----C---- Общение - наблюдение (родители или специалист)

	Платок для игры в прятки.
	C-10 

	----D---- Движения - наблюдение (родители или специалист)

Обследование детей старше 2-х лет нужно проводить в зале или на спортивной площадке (в тёплое время года). Помещение должно быть достаточно просторным и приспособленным для физических упражнений. Дети должны быть одеты соответствующим образом (одежда не должна стеснять движений).

	Куб (50х50 см), скамейка или другая аналогичная опора.
	D-27; D-28; D-29; D-30

	Лист бумаги шириной 20 см.
	D-39

	Секундомер.
	D-48; D-51; D-52; D-53; D-63

	Свисток (бубен или другой инструмент для подачи звукового сигнала).
	D-58; D-59

	Поверхность, на которую ребёнок может влезть (высота 5-10 см).
	D-74

	Палка, верёвка или другое аналогичное препятствие, расположенное горизонтально над полом на высоте

5–7 см

15–20 см

25–30 см

35 см
	D-75 

D-76 

D-77 

D-78

	Лесенка, высота которой 1,5–2 м (стремянка, гимнастическая стенка или горка со ступеньками).
	D-81

	Доска (ширина 15 см, длина 200 см). Один край приподнят от пола на 30–35 см.
	D-82

	Гимнастическая скамейка, бревно или доска (ширина 15 - 20 см, длина 200 см), расположенная горизонтально над полом на высоте 30-35 см. 
	D-83; D-84; D-85; D-86

	Скакалка.
	D-87

	Трёхколёсный велосипед
	D-88

	Барьеры высотой 10–15 см (набивные мячи).
	D-90 

	Верёвка, натянутая на высоте 5 – 10 – 15 – 20 см.
	D-92; D-93 

	Веревочная лестница.
	D-95

	Спортивный канат для лазания.
	E-1 

	----E---- Движения - с мячом (родители или специалист)

	Мячи размером 15; 20; 30 см, теннисный мяч или мяч размером 8 см.
	

	Мяч диаметром 15–20 см. В E-3 дополнительно ящик или коробка, в которую мяч помещается свободно.
	E-2; E-3; E-9; E-12 

	Мяч диаметром 20–30 см.
	E-4; E-5; E-6; E-8

	Теннисный мяч. В E-10 (471) дополнительно ведро (диаметр верхней части ведра 30 см).
	E-7; E-10; E-11

	----F---- Игра - наблюдение (родители или специалист)

	Для детей первого года жизни – погремушки, игрушки для привлечения внимания и удобные для захвата.
	

	Коробки с крышками, машинки, мячики, пищащая игрушка, шарик.
	F-10; F-11

	Кубики (ребро кубика около 3 см). В F-19 (186) дополнительно – параллелепипед.
	F-13; F-14; F-15; F-16; F-17; 
F-18; F-19; F-20

	Мелкие контрастные предметы (бусины диаметром 5–7 мм, нанизанные на прочную белую нить, или изюм).
	F-21

	Мелкие предметы (бусины диаметром 5–7 мм, изюм, шарики из хлеба и т.п.) Баночки (бутылочки) с горлышком диаметром около 1 см, без крышки.
	F-22; F-23

	Пирамидка с кольцами, диаметр отверстия которых не менее 2 см.
	F-24

	Пирамидка с кольцами, диаметр отверстия которых не более 1 см. В F-26 (217) дополнительно шнурок.
	F-25; F-26

	Бусины, размер которых не более 1 см, диаметр отверстия 3–5 мм.
	F-27

	Мелкие предметы (бусины диаметром 5 - 7 мм, изюм, шарики из хлеба и т.п.) Баночки (бутылочки) с горлышком диаметром около 1,5 см.
	F-28

	Мозаика с деталями, которые имеют «ножки» длиной не менее 1 см.
	F-29

	Матрёшка трёхместная.
	F-35; F-36; F-37

	Игрушки для сюжетных и ролевых игр (кукла, мишка и т.п., одежда для них, игрушечная посуда, мебель, постельные принадлежности, машинки, наборы для игры в доктора, магазин и т.п.)
	F-44; F-45; F-46; F-47; F-49; 
F-52; F-53

	Механическая игрушка с заводным механизмом.
	F-58

	Небольшой (заварочный) чайник, чашка.
	F-59

	Игрушечные инструменты (молоток, нож, пила, топор).
	F-60

	Карандаш (удобный для захвата), бумага.
	F-61; F-62

	----G---- Самообслуживание и культурные навыки (родители или специалист)

	Посуда, одежда, предметы туалета.
	

	----H---- Интервью (родители или специалист)

	Инструкции, критерии оценок, таблицы для записи промежуточных результатов из комплекта стимульных материалов.
	H-59*; H-70*;  H-71*; H-72*

	----I---- Задания-1 (родители или специалист)

	Фотографии мамы, других близких и незнакомого человека.
	I-3

	Платок, игрушка.
	I-4; I-5

	Кубик или другая игрушка, коробка.
	I-18; I-19

	5 игрушек, названия которых ребёнку хорошо знакомы.
	I-20

	Кубики или другие предметы для счёта (одинаковые по всем остальным параметрам).
	I-26; I-27; I-29

	Предметы красного, синего, жёлтого и зелёного цвета (шарики или кубики, одинаковые по размеру). 
	I-37 – предметы двух цветов, 

I-38; I-40; I-41; I-39 – предметы четырёх цветов.

	Кружочки из картона красного и жёлтого цвета.
	I-42 

	Карандаши или другие разноцветные предметы (красного, синего, зелёного, жёлтого, оранжевого, фиолетового, белого и чёрного цвета).
	I-43

	Предметы, различающиеся по цвету и оттенку (например, фломастеры 12-ти цветов с колпачками того же цвета или карандаши по два каждого цвета, например, красного, розового, синего, голубого, тёмно и светло жёлтого, тёмно и светло зелёного, фиолетового, коричневого, серого, чёрного цвета).
	I-44

	Предметы, различные по форме (кубики, мячики, кирпичики). Размер и цвет предметов должны быть одинаковыми. Ведёрки или другие ёмкости для сортировки.
	I-47; I-48

	Предметы четырёх геометрических форм из картона.
	I-49*; I-50*

	Кубики с рёбрами 5 и 2 см или другие предметы, различающиеся по размеру (шарики, матрёшки).
	I-55; I-56; I-58

	Рисунки с изображением линий разной длины.
	I-57*

	Две ленты (полоски бумаги) одинакового цвета длиной 15–20 см, одна шириной ленты 2 см, другая 4 см.
	I-59

	Две ленты (полоски бумаги) одинакового цвета шириной 2 см. Длина одной ленты 18 см, другой 20 см.
	I-60

	Картинки с изображением знакомых ребёнку предметов или героев из знакомых ему сказок.
	I-65

	Книжки с яркими картинками. «Колобок», «Курочка Ряба», «Теремок» и т.п.
	I-66

	Предметы (мяч, ножницы с тупыми концами, машинка, карандаш, катушка ниток). Непрозрачный мешочек.
	I-72 

	Предметы (кубик, мягкая игрушка, игрушечная чашка, кукла, ложка). Непрозрачный мешочек.
	I-73

	Ножницы с закруглёнными концами, подходящие по размеру ребёнку. Бумага. Рисунки из комплекта стимульных материалов.
	I-76; I-77; I-78*; I-79*

	Рисунки и инструкции из комплекта стимульных материалов. Вместо рисунков допускается использование часов со стрелками, на которых выставляется такое же время. 
	I-34*

	----J---- Задания-2 - рисование (родители или специалист)

	Карандаш, ручка и т.п. Бумага. Рисунки из комплекта стимульных материалов.
	J-1; J-2*; J-3*; J-4; J-5*; J-6*; J-7; J-8; J-9*; J-10*; J-11*; J-12; J-13; J-14; J-15; J-16 ; J-17; J-18

	----K---- Задания-3 - с предъявлением картинок (родители или специалист)

	Картинки из комплекта стимульных материалов.


	K-1*; K-2*; K-4*; K-5*; K-6*; K-7*; K-8*; K-9*; K-10*; K-11*; K-15*; K-16*; K-17*; K-18*; K-21*; K-22*; K-23*; K-24*; K-25*; K-26*; K-27*; K-28*; K-29*

	Картинки из комплекта стимульных материалов или другие изображения одинаковых предметов, расположенных по порядку.
	K-12*  

	Картинки из комплекта стимульных материалов или другие аналогичные с изображением знакомых ребёнку предметов. Изображения располагаются в одну линию.
	K-13*

	Картинки из комплекта стимульных материалов или аналогичные.
	K-14*

	Картинки из комплекта стимульных материалов. Можно использовать аналогичные разноцветные фигуры из цветного картона, детали мозаики или разноцветные кубики любого размера.
	K-19*; K-20*

	----L---- Тесты (специалист)

	Секундомер.
	

	Инструкции из комплекта стимульных материалов.
	L-4*; L-5*; 

L-8 *

	Инструкции, таблицы записи промежуточных результатов и картинки из комплекта стимульных материалов, карандаш.
	L-6*; L-13*; L-15*; L-16*; 
L-17*; L-18*; L-19*; L-22*; 
L-24*; L-25*; L-29*; L-32*; 
L-33*; L-34*; L-35*; L-37*;
L-40*; L-41*; L-42*; L-43*; L-44*

	Десять игрушек примерно одного размера (не более 10 см). Названия игрушек должны быть знакомы ребёнку.
	L-14*

	Одна из двух картинок из комплекта стимульных материалов или аналогичные, цветные карандаши.
	L-23*

	Две коробочки 3х4 см и глубиной 1 см (от спичек или сделанные из картона), 10 горошин.
	L-38; L-39


5. Общие характеристики методов в ПО Лонгитюд 

В состав ПО Лонгитюд входит множество методик с самой разной структурой, а это требует использования различных функциональных блоков, реализующих ту или иную часть методики, иными словами, различных алгоритмов сбора и обработки данных. Эти алгоритмы носят название «методов» и имеют как текстовые, так и числовые обозначения. Номер метода – это трехзначное число, указываемое в меню методов перед названием каждого метода.

Входящие в состав программы методики реализованы, как правило, с использованием двух таких функциональных блоков, один из которых проводит сбор данных (а также их просмотр и корректировку), а второй – обработку этих данных с вычислением значений параметров (а также во многих случаях – с текстовой интерпретацией полученных результатов). В некоторых случаях для собранных данных могут быть использованы два разных метода обработки (например, в блоке цветовых проективных методик), в других же случаях производится только сбор данных без обработки (например, анкетные данные).

Далее будут кратко описаны все методики, входящие в текущую версию программы, с указанием их полного названия, а также номера и краткого названия, используемого в меню методов программы. Все функциональные блоки (методы), с помощью которых реализована та или иная методика, также указываются в подзаголовке. Более полное описание каждой методики, включая ссылки на литературу, включено в программу в виде текстового файла. Как правило, в состав программы входит и файл бланка (для сбора ответов на вопросы на бланке с последующим вводом данных в программу). Файлы описания и бланка вызываются нажатием соответствующих экранных клавиш на панели подготовки к проведению обследования выбранным методом.

	NNN/NNN
	XXX
	Название методики в меню методов


NNN/NNN - Трёхзначный номер метода сбора данных / метода обработки данных в главном меню методов программы. XXX - условные обозначения основных характеристик методики, расшифровка которых приведена ниже.

	X
	X
	X
	Расшифровка

	Б
	
	
	Методика входит в состав базовой версии Лонгитюд Б (и расширенной версии Лонгитюд+).

	Р
	
	
	Методика входит в состав расширенной версии программы Лонгитюд+. 

	Д
	
	
	Методика не входит ни в один стандартный пакет программного комплекса, устанавливается отдельно как дополнение к Лонгитюду и/или входит также в состав другой, отдельно распространяемой программы.

	
	В
	
	Методика предполагает только ввод (и, соответственно, обработку) данных без возможности пройти тестирование непосредственно за компьютером. Это ограничение связано с методическими требованиями к проведению обследования или с тем, что авторские права на методику и стимульные материалы не принадлежат разработчикам программного комплекса.

	
	Т
	
	Форма реализации методики позволяет пройти тестирование непосредственно за компьютером, а также осуществить обработку данных. 

	
	
	Ч
	Результаты методики представляются в виде числовых значений параметров. 

	
	
	И
	Результаты методики представляются не только в виде числовых значений параметра(ов), но и в форме текстовой интерпретации, включающей отдельно текст для эксперта и для обследуемого (или его родителей).


6. Анкетные данные

6.1. Анкетные данные

	001 XE "001" 
	БТ_
	Анкетные данные


Анкета включает в себя основные сведения об обследуемом. Обязательными для заполнения являются только 4 поля: имя, фамилия, дата рождения и пол. В целях соблюдения конфиденциальности в графе имя и фамилия допускается указание любого кода. Все остальные поля анкеты обязательными не являются и могут быть заполнены по желанию специалиста. Здесь же возможно указание примечаний, не соответствующих стандартным рубрикам анкеты, а также специального кода (шифра) обследуемого, используемого не как замена, а как дополнение к фамилии (например, шифр медицинской карты). Этот код может использоваться также как пароль для защиты данных от случайного доступа посторонних или другого испытуемого при работе с данными по локальной сети (см. раздел «Организация сбора данных в единую базу по локальной сети»).
7. Технические характеристики программы
7.1. Требования к оборудованию 

IBM-совместимый компьютер с конфигурацией, достаточной для работы операционной системы Windows, подключение к Internet (для регулярного обновления программы). Свободное место на жестком диске – от 70 Мб для базовой версии до 800 Мб для максимально расширенной версии, включающей в себя специальные исследовательские методики. Полноценное воспроизведение звуковых эффектов требует наличия звуковой платы, но она не является обязательной для работы программы.  

7.2.Требования к программному обеспечению

Система Windows 95 / 98 / Me/ 2000 / NT/ XP/ Vista/ 7 / 8 / 10 (32 и 64-бит), а также ее эмуляторов в Linux и Mac (в последнем случае возможны различные ограничения на работу программы, обусловленные особенностями разных эмуляторов). Для оптимальной работы программы необходимо, чтобы режим монитора соответствовал High Color или True Color (16 разрядов или 32 разряда), разрешение не менее 800 х 600.

Сбор и обработка данных полностью реализуется программой, но различные сервисные функции требуют использования дополнительного программного обеспечения. Это не должно составлять проблемы, поскольку требуемое обеспечение установлено на большинстве компьютеров, работающих в среде Windows, и при необходимости его также легко установить на ваш компьютер.

Дополнительно Вам может понадобиться следующее программное обеспечение:

· Для вызова бланков, стимульного материала и т.п. дополнительных функциональных возможностей – Word 97 (7.0) или выше (или аналогичное, в том числе бесплатное, офисное ПО).

· Для экспорта данных – Excel версии 97 или выше (или аналогичное, в том числе бесплатное, офисное ПО).

· Для экспорта данных, просмотра иллюстрированных текстов некоторых методик (в том числе в «Многофакторном исследовании развития»: «Заключения», «Программы развития» и графика «Динамики развития»), просмотра учебного видеокурса и Хрестоматии с материалами для учебных курсов, а также для распечатки или записи этих материалов в отдельный файл или на диск – любой интернет-браузер.
7.3. Установка программы
Для установки программы запустите исполняемый файл дистрибутива Longitude_..._Setup_All_RU.exe (двойным щелчком мыши) и выполните предъявляемые инструкции.

Если программа не обновляет предыдущую версию, а ставится впервые, после установки она запустится в демо-режиме версии Лонгитюд+. При запуске будет открываться панель с сообщением о демо-режиме и предложением ввести онлайн-код установки или продолжить работу в демо-режиме.

Онлайн-код установки передается пользователю вместе с лицензией (по E-mail или на диске). Вы можете скопировать его, вставить в окошко для ввода кода и нажать OK. Если программа уже работает в полном режиме, но Вы хотите ввести новый код (например, для добавления методик), нажмите экранную клавишу Сервис, во всплывающем меню выберите Настройка => Ввести код установки и вставьте код в открывшееся окошко.

Установка на компьютеры, не подключенные к сети Интернет.

После ввода онлайн-кода программа в любом случае перейдет в полный режим, даже при отсутствии подключения к сети. Но онлайн-код установки требует наличия хотя бы эпизодического подключения к сети Интернет (например, если раз в несколько недель при запуске программы сеть будет доступна, этого будет достаточно для проверки лицензии). 

Если компьютер полностью отключен от сети, Вы можете получить оффлайн-код установки. При отсутствии сети программа сама предложит отправить запрос оффлайн-кода с условным номером компьютера и создать для этого текст запроса, который Вы сможете отправить по E-mail с другого компьютера или по СМС.
Примечание. Сравнительная таблица характеристик онлайн и оффлайн кодов установки. 
При разработке алгоритмов работы с кодами установки главным требованием было удобство для пользователя и только на втором месте – ограничение нелицензионного распространения программы. Поэтому все ограничения, связанные с отсутствием доступа в интернет или компрометацией кода установки, реализуются программой только после нескольких предложений обратиться к разработчикам и получить другой код установки.
Онлайн-код установки в настоящее время является оптимальным для использования и предоставляется с лицензией. Но в определенных условиях (в т.ч. при отсутствии сети) оффлайн-код установки может оказаться более удобным. Вы можете выбрать любой вид кода или, если Вы получили ранее электронный ключ в составе комплекта ПО, продолжать использовать его для работы с программой. С 2016 года электронный ключ не входит в стандартный комплект ПО (вместо него передается онлайн-код установки).
	Характеристики
	Онлайн-код установки
	Оффлайн-код установки

	Примерный вид кода установки
	@>ДОУ_332233_Москвы|ИНН333555777=2=21=213-142-644-066-787

	223-142-121-709-264





	Как передается пользователю
	Передается сразу, вместе с лицензией (в том числе по e-mail), и сразу может использоваться для установки программы.
	Передается в ответ на автоматически сгенерированный программой запрос – строку чисел.

	Возможность начать работу с программой
	Сразу после установки и ввода онлайн-кода (даже если в этот момент нет подключения к сети интернет).
	Сразу после установки и создания запроса оффлайн-кода установки. 

В течение 10 дней после этого необходимо получить и ввести код установки, иначе программа перейдет в демо-режим.

	Необходимость подключения к сети интернет для подтверждения лицензии
	Да, периодически позднее при проверке обновлений (но без необходимости постоянного или срочного подключения). Если долго не будет подключения (несколько недель или месяцев, в зависимости от интенсивности использования) программа начнет напоминать о необходимости подключения.
	Нет (достаточно подключения другого компьютера для передачи e-mail, или использования SMS для отправки запроса и получения кода).

	Использование для переустановки программы на другой компьютер
	Да. При этом на старом компьютере программа должна быть удалена или переведена в демо-режим в панели версий и режимов (при этом предлагается удалить код установки).
	Нет (требуется новый запрос и получение кода установки для другого компьютера).

	Последствия компрометации кода (использование для установки нелицензионных копий программы в результате получения кода посторонними).
	Владельцу лицензии передается новый код, после этого скомпрометированный код становится недееспособным и установленные с ним нелицензионные копии ПО в течение некоторого периода переходят в демо-режим.

Многократная компрометация онлайн-кода (невозможность сохранить его в тайне) является нарушением лицензии, и в этом случае владельцу лицензии будет предложено перейти на оффлайн-код установки, чтобы исключить компрометацию кода в дальнейшем.
	Компрометация практически невозможна, так как код «привязан» к характеристикам компьютера.

	Возможность перехода на использование другого кода установки (онлайн(оффлайн).
	Да.
	Да.


7.4. Работа ПО в условиях ограничений защиты 
в Windows

Высокие ограничения защиты на установку драйверов ключа и/или работу программы с файлами данных могут быть установлены по умолчанию (как в Windows Vista) или специально, например, администратором компьютерного класса. В этом случае возможно возникновение небольших проблем, которые можно решить с помощью настроек Windows или используемых администратором средств защиты.

В частности, в Windows по умолчанию установлены настройки безопасности, препятствующие многим обычным видам работы с файлами, от установки драйверов до записи данных. Чтобы дать возможность программе выполнять свои функции, достаточно сделать, чтобы программа работала от имени администратора.

Для этого надо войти в Windows под учетной записью администратора, нажать на иконку запуска программы правой клавишей мышки и в открывшемся меню выбрать «Свойства». На открывшейся панели свойств выберите: 

В Windows Vista – вкладку «Совместимость» и в нижнем разделе «Уровень прав» поставьте галочку в пункте «Выполнять эту программу от имени администратора». Дополнительно Вы также можете нажать клавишу «Параметры для всех пользователей» и там выбрать тот же «Уровень прав» для программы (также поставить галочку в пункте «Параметры для всех пользователей»). В этом случае программа сможет работать и тогда, когда вход в Windows будет выполнен под именем другого пользователя.

В Windows XP – вкладку «Ярлык», клавишу «Дополнительно» и «Запускать с другими учетными данными» (от имени другого пользователя). Имя и пароль другого пользователя – администратора – в этом случае будут однократно запрашиваться при запуске программы данным ярлыком. 

Примечание. Возможен и другой вариант решения этой проблемы – отключение контроля учетных записей. Для этого откройте «Панель управления» и там - раздел «Учетные записи пользователей», а в нем – пункт «Включение или отключение контроля учетных записей (UAC)». В открывшемся окне под строкой «Включить контроль учетных записей (UAC) для повышения безопасности» Вы сможете убрать галочку у опции «Используйте контроль учетных записей (UAC)». В этом случае контроль будет отключен и программа будет работать, но только под той учетной записью, под которой она поставлена.
7.5. Работа с программой без установки

Вы можете работать с программой, не проводя стандартную процедуру установки (например, при ограничениях, наложенных защитой или администратором компьютерной сети). В этом случае права администратора не потребуются.
Для работы программы достаточно расположить файлы программы в любой папке на компьютере или на флеш-диске: скачайте архив программы (на сайте расположен сразу после инсталлятора), распакуйте архив в папку на флеш-диске или на жестком диске компьютера. Инструкция по запуску находится в архиве (запуск осуществляется через файл TestPSY.EXE в папке AF).
7.6. Установка кода доступа

Если на Вашем компьютере работают другие люди или играют дети, Вы можете установить свой личный код доступа к программе, без ввода которого программа запускаться не будет. 
Для установки кода доступа нажмите экранную клавишу «Сервис» и в открывшемся меню выберите подменю «Настройка» и далее пункт «Установка кода доступа». Откроется окно ввода с надписью «Установите НОВЫЙ код доступа». В случае, если код доступа ранее уже был установлен, для его изменения сначала будет запрошен исходный код доступа.

Если пользователь установит свой код доступа (любой набор знаков), то при запуске программы она будет запрашивать код доступа. Для продолжения работы пользователь должен ввести ранее установленный код доступа, иначе программа завершит свою работу.

Внимание! Не путайте код доступа, который Вы сами придумываете и указываете в программе, и код установки программы, получаемый от разработчиков. Это независимые друг от друга коды.

Если Вы забудете придуманный Вами код доступа, обращайтесь за помощью к разработчикам.
7.7. Обновление программы

Для обновления скачайте и установите новую версию целиком поверх ранее установленной версиив тот же самый каталог, предлагаемый по умолчанию (с заменой старых файлов на новые). Все накопленные данные будут сохранены. Повторный ввод кода установки или драйвера для электронного ключа не потребуется.

Примечание. По мере разработки новых версий программы возможны изменения в интерфейсе, связанные с введением дополнительных возможностей или усовершенствованием имеющихся функций.

7.8. Удаление программы с жесткого диска

Используйте встроенный деинсталлятор (пункт "Удалить Лонгитюд-ЭДК" в соответствующей группе иконок пускового меню Windows) или просто удалите установленный каталог программы целиком (в последнем случае также будут удалены все накопленные данные).
7.9. Установка программы на
сетевой носитель и внешний флеш-диск

Программу можно устанавливать на сетевой диск или на флеш-диск для использования на разных компьютерах. В случае установки программы на флеш-диск, ее можно переносить с собой вместе с базой данных в составе программы, что может быть удобным для работы на разных компьютерах, в том числе в разных кабинетах офиса или в офисе и дома.

Установка на сетевой или внешний диск аналогична обычной установке, но в процессе установки нужно изменить каталог установки, предлагаемый по умолчанию, на другой, например, на флеш-диске. Настройки программы (локализация, версия-комплектация и др.) сохраняются в папке программы, поэтому эти настройки будут одинаковыми для всех компьютеров, на которых программа запускается из одной и той же сетевой папки или флеш-диска.
При использовании программы на флеш-диске, нужно учитывать, что имя диска и путь к программе может меняться, поэтому пусковая иконка рабочего стола может не работать и потребуется запускать программу непосредственно с флеш-диска. Для этого надо открыть папку установленной программы на флеш-диске, войти в подкаталог AF и двойным щелчком запустить файл TESTPSY.EXE.
Также есть возможность использования программы с разных компьютеров для работы с одной базой данных, размещаемой на сетевом носителе или флеш-диске, подробнее это  описано в следующем пункте.
7.10. Организация сбора данных 
в единую базу по локальной сети XE "Сеть локальная" 
Информация для сетевых администраторов и "продвинутых пользователей".
Программный комплекс может использоваться для сбора данных с нескольких компьютеров сразу в единую базу данных. Это дает возможность любому испытуемому продолжать работу со своими данными с любого компьютера, а также облегчает последующий анализ и экспорт групповых данных. 

Примечание. Возможен запуск по сети программы в целом, но в этом случае из-за коллективных обращений к крупным графическим и текстовым файлам (стимульным материалам) возможно замедление работы. Поэтому рекомендуется для работы в сети использовать единую базу, но программу ставить локально на каждый используемый компьютер. Для синхронного обновления программы на всех компьютерах класса в этом случае можно использовать любой синхронизатор каталога установленной программы (не нужно синхронизировать только подкаталог D, содержащий локальную базу данных и настройки программы).

Для организации сетевой работы с единой базой необходимо:

1. Выбрать компьютер, на котором будет находиться сетевая база данных (как правило, это компьютер преподавателя или сервер). 
Программа Лонгитюд не обязательно должна быть установлена на этом РС, но если будет установлена, то это позволит работать на этом компьютере с сетевой базой как с локальной, то есть, даже при проблемах сети, а также с наиболее высокими правами доступа к базе, что необходимо для создания общих списков испытуемых и др. общих административных работ с базой данных.
В случае, если база находится на сервере без локальной программы Лонгитюд, есть возможность дать права «локального» доступа к базе любой программе по сети (см. ниже).

2. Открыть доступ по сети к каталогу данных на этом компьютере. Это может быть специально созданный пустой каталог (в т.ч. если программа не установлена) или подкаталог данных установленной локально программы Лонгитюд. Во втором случае для этого надо найти каталог с установленной программой (по умолчанию это C:\ProgramFiles\Testpsy.net\d\0001).

Далее открыть свойства папки, выбранной для базы и в её свойствах указать сетевое имя данного ресурса (например, d0001) и возможность доступа (неограниченного или просто достаточно большого количества) пользователей к нему по сети. Режим доступа – полный (чтение и изменение), для этого каталога и всех подкаталогов. Если данные свойства папки недоступны, необходимо включить доступ к ним в общих настройках Windows. Для этого откройте Панель управления – Свойства папки – вкладка Вид и там снимите галочку у пункта «Использовать простой общий доступ к файлам».
3. На каждом компьютере указать путь к этой базе как к основной. Для этого используется всплывающее меню клавиши «Сервис» – «Настройка» – «Управление базами данных».
Если для сетевой базы будет использоваться исходно пустой каталог, необходимо создать в нем пустую базу данных (Меню работы с базами – Создать новую).

Если каталог уже с базой, необходимо подключить его к каждой локальной программе (Меню работы с базами – Подключить). При этом в окно пути можно скопировать путь к используемому каталогу (из адресной строки окна проводника с открытым содержанием каталога), и указать имя базы для списка баз (в свободной форме).

После этого необходимо сделать эту базу текущей (Меню работы с базами – Установить текущей, при этом строка с именем новой базы должна быть выделена в списке баз).

Подключение и установление текущей базой необходимо выполнить на всех локальных компьютерах. Внимание! Работа с списками обследуемых сетевой базы на подключенных к ней локальных компьютерах ограничена для предупреждения возможных ошибок при одновременном обращении к данным (подробнее см. ниже).
4. На компьютере с сетевой базой данных запустить программу и создать список обследуемых (желательно с включенной сортировкой по алфавиту). Для этого необходимо поочередно добавить всех обследуемых в общий список или в необходимые группы. На остальных компьютерах этот список будет недоступен для редактирования, также как и анкетные данные или работа с группами.

Для исключения конфликтов при обращении к единой базе данных, изменения в сводных данных (в том числе ФИО, даты рождения и включение в группы) можно будет вносить только на том компьютере, где сетевая база является локальной. При этом рекомендуется списки испытуемых и групп подготовить до начала коллективной работы и не вносить изменения в анкетные данные и списки групп во время работы других пользователей с данными! Особенно это важно при работе с методиками типа социометрии, где требуется одновременная работа группы пользователей с данными друг друга. 
Примечание: В случае, если базу данных необходимо создать на сетевом диске, для которого невозможно или затруднительно устанавливать программу для локальной работы с базой данных, можно открыть полный доступ к базе данных с любого локального компьютера по сети. Для этого необходимо открыть меню клавиши «Сервис», подменю «Настройка», пункт «Лицензия» и в строке владельца лицензии поставить знак # вместо наименования владельца. После этого до окончания сеанса работы с программой она будет работать в расширенном пользовательском режиме XE "Расширенный пользовательский режим" , позволяющем работать с сетевой базой данных как с локальной (добавлять обследуемых и изменять их имена, даты рождения и включение в группы). При корректном вводе знака эта временная замена не повлияет на сохранение наименования владельца лицензии, в чем можно убедиться, повторно открыв эту же строку. Если теперь подтвердить исходное содержание строки – наименование владельца, то режим работы вернется в исходное состояние.
Аналогичное разделение прав работы со списочными данными необходимо и при запуске множества копий программы из одной папки по локальной сети. В этом случае для всех копий программы база будет локальной и по умолчанию – полностью доступной, что может привести к путанице при вводе данных. Чтобы база рассматривалась в качестве сетевой и была доступна для изменения списков и анкетных данных только с одного компьютера, на нем также достаточно поставить знак # вместо наименования владельца. После этого все базы данных для всех запущенных из этой папки копий программы станут такими же ограниченными по доступу, как сетевая. Для возврата режима в исходное состояние (в том числе для снятия ограничения с остальных копий программы) – вызвать редактирование имени владельца и просто подтвердить исходное его состояние (на любом компьютере, работающем из этого же каталога). Внимание! Если просто завершить программу, списочные данные останутся недоступными для редактирования всеми копиями программы, в том числе той копией программы, где был введен знак #.
ВНИМАНИЕ! Одновременная работа со списками или анкетными данными одной и той же базы с разных компьютеров может вызвать повреждение или замещение данных. Если это все-таки произошло (например, при включении режима работы с базами на нескольких компьютерах одновременно), необходимо произвести переиндексацию текущей базы данных. Эта функция вызывается через меню «Сервис» или автономный запуск файла re-index.exe в подкаталоге \AF\ программы. Для корректировки данных также можно проверить соответствие списочных и анкетных данных тех испытуемых, которые работали с данными в процессе или после повреждения базы данных.

Указанную выше вызываемую панель управления базами данных можно использовать не только для сети, но и для работы с несколькими базами на одном компьютере, или для работы с базой, размещенной на внешнем отключаемом USB-диске. В этом случае после указания пути к заранее созданному каталогу диска программа выведет сообщение об отсутствии там базы данных и предложит ее создать. Далее с этой базой можно работать так же, как с сетевой или основной базой, либо переключаться с одной на другую по мере необходимости.

Если в анкетных данных испытуемого указан код XE "Код индивидуальный"  (в нижней левой части панели анкетных данных), то он будет служить паролем для работы этого испытуемого со своими данными по сети (по любой методике, кроме изменения ФИО и даты рождения) XE "Сеть локальная" . Эта возможность предусмотрена для удобства организации группового тестирования, чтобы предупредить открывание испытуемыми чужих данных по ошибке или из любопытства. В этом случае для оптимальной организации работы с группой можно заранее подготовкить список испытуемых в базе данных, каждому присвоить уникальный код и перед тестированием сообщить его индивидуально (в конверте). В дальнейшем испытуемый может изменить свой код на более удобный, как это обычно предлагается в других электронных сервисах.

Этот индивидуальный код можно посмотреть и изменить в панели анкетных данных, только если программа запущена на компьютере с сетевой базой данных или в расширенном пользовательском режиме. Этот код является НЕ средством защиты информации, а лишь дополнительным средством предупреждения случайного обращения к чужим данным «из праздного любопытства». В случае необходимости рекомендуется использовать специализированные средства защиты каталогов с данными и/или кодовые обозначения испытуемых вместо ФИО.
При сборе данных по сети полезными будут также другие предусмотренные ограничения, не допускающие проведения экспортно-импортных операций и удаления данных по сети. В случае, если такие действия нужно будет произвести именно по сети – для этого достаточно перевести программу в расширенный пользовательский режим.
Указанные выше ограничения для пользователей при работе с сетевыми базами данных могут быть полезны при сборе важной тестовой информации, но могут мешать при проведении обучения, поскольку препятствуют полному ознакомлению с функциями программы, в том числе методом «проб и ошибок». Поэтому для учебных целей рекомендуется использовать не сетевую, а локальную базу данных на каждом компьютере – как правило, это будет база данных по умолчанию, создаваемая на каждом компьютере при установке данного программного комплекса. Такое разделение баз на учебные и тестовые позволит эффективно решать обе типовые задачи – обучение работе с программным обеспечением и сбор данных для исследований.
Примечание. Сетевым или локальным путь к базе данных считается относительно работающей с ней копией программы. Это может быть программа, запущенная на данном компьютере или же программа, запущенная по сети, например, с сетевого диска. В последнем случае база данных, расположенная на том же компьютере в сети, на котором и каталог запущенной программы, будет считаться локальной (относительно программы), хотя относительно пользователя она будет сетевой базой. 

Если возникает ситуация, когда программу надо запускать с того же сетевого компьютера, на котором находится и база данных, и нужно, чтобы пользователи работали с ней именно как с сетевой (с описанными выше ограничениями), нужно в панели управления базами данных указать сетевой путь к локальной базе данных по умолчанию -- для используемой (всеми) копии программы.
В случае, если установленная  текущей сетевая база окажется недоступной, программа предложит открыть вместо нее базу по умолчанию (в составе локальной программы).

7.11. Работа программы в эмуляторах Windows 
в Linux и Mac
Работа программного комплекса возможна в эмуляторах Windows в других операционных системах, в том числе Linux и Mac. В зависимости от особенностей эмулятора и другого программного обеспечения возможны ограничения в выполнении некоторых вспомогательных функций. Например, может потребоваться дополнительная настройка или подбор и установка текстового редактора для просмотра текстовых интерпретаций, создаваемых программой.

7.12. Возможные затруднения и их устранение

Программа рассчитана на работу с любым оборудованием и программным обеспечением, удовлетворяющим указанным выше требованиям. Но некоторые проблемы могут быть вызваны особыми характеристиками вашего компьютера или установленных на нем других программ. Ниже описаны те проблемы, которые возникали в частных случаях у некоторых пользователей, и способы их решения.

Ошибка работы с всплывающим меню клавиш «Сервис» и др. в некоторых версиях Windows 10

В 2017 году при обновлении некоторых версий Windows 10 была замечена ошибка, вызывающая затруднения при работе с всплывающим меню: при нажатии на пункты меню не вызывались соответствующие функции или файлы (например, окно ввода кода установки и др.) В последующих версиях Windows эта ошибка была исправлена, но, теме не менее, она может встретиться. 
Если у Вас возникает эта ошибка, перезапустите программу и нажмите клавишу F4. В открывшемся редакторе измените число 0 на 1 (или наоборот - это число указывает на необходимость коррекции ошибки), нажмите ОК и проверьте работу меню экранных клавиш. В случае повторения ошибки – обратитесь к разработчикам.
Обрезание части текста при печати «Заключения» 
или «Программы развития» в методах 010-012 
(Многофакторное исследование развития, Экспертная оценка)

Текст «Заключения» при выборе формата Web открывается в Internet Explorer или в другой установленной программе для работы с Internet, и печатается из этой программы. Перед печатью проверьте и, при необходимости, уменьшите поля, например, до 12 мм слева и 6 мм справа (Меню: Файл => Параметры страницы).
Или попробуйте открыть текст, выбрав формат Doc – в этом случае текст откроется в программе Word или аналогичной.
Русскоязычный шрифт (кириллица)
Программа предназначена для использования в русскоязычной системе Windows. Поэтому в ней предусмотрено использование одного из наиболее распространенных русскоязычных True Type шрифтов, устанавливаемых на PC, – русифицированного «Arial» или «ArialCyr». Если этот шрифт не установлен или удален из системы, Windows будет подбирать им замену по своему усмотрению, и эта замена может оказаться без русских букв. В этом случае некоторые сообщения и надписи на кнопках панелей управления будут выглядеть непонятным набором знаков. Если Вы используете не русскоязычную версию Windows, для решения этой проблемы достаточно установить один из указанных выше русифицированных шрифтов в систему Windows.

В случае, если искажается кириллица в списках испытуемых и т.п. областях вывода мелким шрифтом, это может означать, что в системе удален или поврежден соответствующий экранный шрифт. Вы можете восстановить его из резервной копии в папке Fonts внутри папки программы. Откройте эту папку, щелкните мышкой на файле шрифта sserifer.fon и в открывшемся окне с изображением начертания шрифта нажмите экранную клавишу Установить.
Нарушения в работе с файлами результатов

В зависимости от настроек защиты Windows и прав текущего пользователя, в системе может быть затруднено создание временных файлов результатов. В случае отсутствия или искажения этих файлов попробуйте запустить программу от имени администратора. Если это решит проблему, можно установить в свойствах иконки программы – «Запускать от имени администратора».
Графическое оформление

Если вывод графических иллюстраций сопровождается «зачернением» экрана или не осуществляется вывод крупных рисунков (типа заставок), или рисунки выводятся с явными дефектами, это может быть вызвано установкой специфических драйверов монитора, рассчитанных на работу со специальными программами (попробуйте установить обычные драйверы из комплекта установки Windows). Если в вашем компьютере используется видеокарта, с которой не работают стандартные драйверы Windows, попробуйте использовать разные драйверы из комплекта, поставляемого с видеокартой (например, драйверы для разного разрешения и количества цветов). Таким образом, Вы сможете подобрать драйвер, наиболее близкий к стандартным характеристикам. Другие возможные причины – нехватка оперативной памяти (попробуйте закрыть другие программы или освободить память другими способами, указываемыми в документации к Windows).
7.12. Вопросы и ответы

Все вопросы пользователей системы, касающиеся технических и общих методических аспектов работы, собираются на сайте программы в разделе «Описания» - «Проблемы и решения».

Если Вы не найдете там ответа на свой вопрос или решения своей проблемы, обратитесь к разработчикам через раздел «Контакт» на сайте testpsy.net





































































� В первых версиях ПО Лонгитюд включало в себя только Шкалу развития (метод 011), работающую по принципу экспертной системы, поэтому и ПО в целом называлось «Экспертной системой Лонгитюд». В настоящее время ПО включает в себя множество методик разного типа, в том числе разные шкалы развития, выделенные в одноименный блок, поэтому метод 011 переименован в Многофакторное исследование развития, а соответствующая экспертная система стала целостным функциональным блоком в составе ПО Лонгитюд, включающим в себя этот тест и функции подготовки индивидуальной Программы развития на основе результатов теста или экспертного заключения (метод 010).


Название «Многофакторное исследование развития» указывает на основные особенности методики – широкий охват разных аспектов психического и физического развития ребенка, возможность проводить лонгитюдное исследование процессов развития в течение длительного времени, и связанное с этим наличие множества вспомогательных шкал, позволяющих получить более полную, но и более сложную картину развития, по сравнению с другими тестами, нацеленными на оценку по нескольким шкалам. В то же время методика дает возможность выбора шкал для обследования и работы в режиме компактного теста интеллекта, психомоторики, физического развития или др.


� Работа выполнена при поддержке гранта РФФИ № 17-06-00989-ОГН «Лонгитюдное исследование прогнозных паттернов задержки психомоторного развития детей дошкольного возраста».


� Цит. по Наследов А.Д., Мирошников С.А., Ткачева Л.О., 2018.
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Первичные отрицательные оценки по ответам "Нет" - на основе соответствующих кривых не-освоения
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Первичные положительные оценки по ответам "Да" - на основе соответствующих кривых освоения







Рис. 3. Взвешенная оценка функции принадлежности по параметру (на основе множества положительных и отрицательных ответов в эталонной популяции – на возрастном этапе, соответствующем возрасту испытуемого)







Равновесная оценка отклонения от нормативной популяции, соответствующей календарному возрасту обследуемого (вероятность принадлежности испытуемого группе "отстающих")
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Рис. 2. Первичная оценка функции принадлежности по кривой ответа на один вопрос в эталонной популяции. По мере роста кривой взаимно противоположно меняется значение ответа на дихотомический вопрос об освоении некоторого действия:



– растет отрицательное значение ответа «НЕТ» (поскольку все большая часть нормативной популяции осваивает данное действие, в отличие от данного испытуемого)



– снижается положительное значение ответ «ДА» (поскольку успех данного испытуемого все в меньшей степени показывает его «опережение» нормативной популяции).
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Первичные отрицательные оценки по ответам «Нет» - на основе соответствующих кривых не-освоения











Равновесная оценка «возраста развития» обследуемого







Первичные положительные оценки по ответам «Да» - на основе соответствующих кривых освоения







Рис. 4. Взвешенная оценка «возраста развития» по параметру (на основе  уравновешивания оценок по множеству положительных и отрицательных ответов, так что интегральная оценка соответствует нормативной популяции на определенном возрастном этапе). «Возраст развития» определяется как такой, в котором результаты обследования (полученные ответы на вопросы) привели бы к наименьшим функциям принадлежности обследуемого к группам «отстающих» и «опережающих».
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Календарный возраст нормативной популяции 
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Верхняя и нижняя границы нормального разнообразия темпов развития







Рис. 1. Соотношение абсолютных и относительных оценок, проявления неравномерности развития в относительных оценках.



     Abs 	- Уровень развития по абсолютным шкалам



     Rel 	- Уровень развития по относительным шкалам







- линия идеального среднего нормативной группы



�- линия реального индивидуального развития�



- относительное снижение показателя (от +0,15 до –0,15) за счет естественного колебания темпов развития (при фактическом сохранении достигнутого уровня по абсолютным шкалам)
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